
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 201
14/02/2026 -  9:00

Σειρά  1 απο 2
1 4 ALEXANDROU LOUIZA MARIA 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 5'10.83
2 6 VELIGRANTAKI IFIGENEIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 5'19.43
3 2 THEODOROU MYRTO 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 5'24.23
4 7 KATERELOU ANGELIKI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 5'28.23
5 5 DERMITZAKI ARGYRO 2010 ΚΡ-Α ΗΡΑΚΛΕΙΟ 91 5'28.76
6 3 ANTONIOU MARIA 2011 ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 5'35.68
7 8 KEKI ATHANASIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 5'41.37
8 1 NIRAKI VASILIKI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ ΗΡΑΚΛΕ 5'46.70

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  8:52

Σειρά  2 απο 2
1 5 CHALVANTZI KALI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 5'36.43
2 1 PERDIKARI ANGELIKI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 5'37.07
3 4 XYTHALI ARGYRO ANGELIKI 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 5'43.80
4 6 LOUVROU EYGENIA 2011 ΚΡ-Α ΑΙΟΛΟΣ Α.Ο. ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ ΠΕΤΡΟΥ 5'45.39
5 2 KAPELI EIRINI 2010 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 5'47.93
6 3 KAPETANAKI EIRINI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ ΗΡΑΚΛΕ 5'49.66
7 7 TSIKA MARINA PANAGIOTA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Η 5'53.82

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  8:59

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to Αγώνισμα 201
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 201
14/02/2026 -  9:00

1 ALEXANDROU LOUIZA MARIA 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 1 4 1. 5'10.83
2 VELIGRANTAKI IFIGENEIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡ 1 6 2. 5'19.43
3 THEODOROU MYRTO 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 1 2 3. 5'24.23
4 KATERELOU ANGELIKI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 1 7 4. 5'28.23
5 DERMITZAKI ARGYRO 2010 ΚΡ-Α ΗΡΑΚΛΕΙΟ 91 1 5 5. 5'28.76
6 ANTONIOU MARIA 2011 ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1 3 6. 5'35.68
7 CHALVANTZI KALI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 2 5 1. 5'36.43
8 PERDIKARI ANGELIKI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 2 1 2. 5'37.07
9 KEKI ATHANASIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 1 8 7. 5'41.37

10 XYTHALI ARGYRO ANGELIKI 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 2 4 3. 5'43.80
11 LOUVROU EYGENIA 2011 ΚΡ-Α ΑΙΟΛΟΣ Α.Ο. ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ ΠΕΤ 2 6 4. 5'45.39
12 NIRAKI VASILIKI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ ΗΡΑ 1 1 8. 5'46.70
13 KAPELI EIRINI 2010 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡ 2 2 5. 5'47.93
14 KAPETANAKI EIRINI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ ΗΡΑ 2 3 6. 5'49.66
15 TSIKA MARINA PANAGIOTA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟ 2 7 7. 5'53.82

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  8:59

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to Αγώνισμα 201
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 202
14/02/2026

Σειρά  1 απο 2
1 4 PSAROUDAKI EIRINI 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 5'00.07
2 2 ZAFEIRATOU MARIA 2007 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 5'02.94
3 3 STRATAKI MARIA EYFROSYNI 2009 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 5'03.10
4 6 CHRONI AIKATERINI 2007 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 5'03.19
5 5 TSAOUSI DANAI 2009 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 5'05.79
6 7 DARZENTA MARIA LOUIZA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 5'06.65
7 1 SALAKIDOU ILIOSTALAKTI 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 5'11.48
8 8 ZAKAKI DIMITRA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 5'25.96

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:05

Σειρά  2 απο 2
1 5 POTTI ANASTASIA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 5'25.71
2 4 ANGELIDI FOTEINI 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 5'27.02
3 3 MAYRIDOPOULOU KLEONIKI M 2009 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 5'29.36
4 6 KYRIAKOPOULOU ELEYTHERIA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο 5'30.48
5 2 MAMATZAKI AIKATERINI 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 5'40.74

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:11

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 202
14/02/2026

1 PSAROUDAKI EIRINI 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡ 1 4 1. 5'00.07
2 ZAFEIRATOU MARIA 2007 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 2 2. 5'02.94
3 STRATAKI MARIA EYFROSYNI 2009 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 3 3. 5'03.10
4 CHRONI AIKATERINI 2007 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 6 4. 5'03.19
5 TSAOUSI DANAI 2009 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 5 5. 5'05.79
6 DARZENTA MARIA LOUIZA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 1 7 6. 5'06.65
7 SALAKIDOU ILIOSTALAKTI 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 1 7. 5'11.48
8 POTTI ANASTASIA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡ 2 5 1. 5'25.71
9 ZAKAKI DIMITRA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 8 8. 5'25.96

10 ANGELIDI FOTEINI 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 2 4 2. 5'27.02
11 MAYRIDOPOULOU KLEONIKI M 2009 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2 3 3. 5'29.36
12 KYRIAKOPOULOU ELEYTHERIA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗ 2 6 4. 5'30.48
13 MAMATZAKI AIKATERINI 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡ 2 2 5. 5'40.74

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:11

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to Αγώνισμα 202
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΠΑΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 203
14/02/2026

Σειρά  1 απο 3
1 4 VLACHAKIS MARIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 4'36.51
2 5 CHATZIRIS FILIPPOS 2010 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 4'47.05
3 3 PALIATSOS IOANNIS 2010 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 4'47.75
4 6 TZVILEVSKI OSKAR 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 4'50.25
5 2 REIZAKIS CHARALAMPOS 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΡΕΘΥΜΝΗΣ 4'55.48
6 8 FOTOGLOU PARASKEYAS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟ 5'01.07
7 1 ALMPANIS VITALIOS IRAKLI 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 5'05.24
8 7 ANGELAKIS THEODOROS 2010 ΠΑΙΔ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 5'11.49

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:17

Σειρά  2 απο 3
1 4 CHRISTIANAKIS STAYROS 2011 ΠΑΙΔ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 5'02.12
2 3 ALIVIZATOS DIMITRIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 5'02.52
3 7 PRIMIKYRIOS FILIPPOS 2011 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 5'05.01
4 5 CHOURDAKIS DIMITRIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 5'10.15
5 6 STEFANOU MARKOS 2011 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 5'11.41
6 2 KALTAVERIDIS STYLIANOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 5'14.44

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:23

Σειρά  3 απο 3
1 5 KOUKIS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 5'14.23
2 4 CHASANI ERSILNT 2010 ΠΑΙΔ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 5'20.63
3 3 RARRAS AGGELOS EYAGGELOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΛΑΜΙΑ 5'27.76

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:29

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΠΑΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 203
14/02/2026

1 VLACHAKIS MARIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 1 4 1. 4'36.51
2 CHATZIRIS FILIPPOS 2010 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 1 5 2. 4'47.05
3 PALIATSOS IOANNIS 2010 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 3 3. 4'47.75
4 TZVILEVSKI OSKAR 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡ 1 6 4. 4'50.25
5 REIZAKIS CHARALAMPOS 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΡΕΘΥΜΝΗΣ 1 2 5. 4'55.48
6 FOTOGLOU PARASKEYAS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕ 1 8 6. 5'01.07
7 CHRISTIANAKIS STAYROS 2011 ΠΑΙΔ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 2 4 1. 5'02.12
8 ALIVIZATOS DIMITRIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 2 3 2. 5'02.52
9 PRIMIKYRIOS FILIPPOS 2011 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 7 3. 5'05.01

10 ALMPANIS VITALIOS IRAKLI 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 1 1 7. 5'05.24
11 CHOURDAKIS DIMITRIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡ 2 5 4. 5'10.15
12 STEFANOU MARKOS 2011 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 2 6 5. 5'11.41
13 ANGELAKIS THEODOROS 2010 ΠΑΙΔ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 1 7 8. 5'11.49
14 KOUKIS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 3 5 1. 5'14.23
15 KALTAVERIDIS STYLIANOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡ 2 2 6. 5'14.44
16 CHASANI ERSILNT 2010 ΠΑΙΔ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 3 4 2. 5'20.63
17 RARRAS AGGELOS EYAGGELOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΛΑ 3 3 3. 5'27.76

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:29
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 204
14/02/2026

Σειρά  1 απο 2
1 4 CHARA VASILEIOS 2008 ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 4'25.20
2 5 PETRAKIS IOANNIS 2009 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 4'32.36
3 3 EYSTATHIOU PANAGIOTIS 2008 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 4'33.94
4 7 PEKOS GEORGIOS 2006 Α19-23 Π.Α.Ο.Κ. 4'37.57
5 8 DOUKAS VASILEIOS 2009 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 4'41.88
6 1 PASTROMAS THEODOROS 2009 ΕΦΗΒ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 4'41.93
7 2 SOUEREF SPYRIDON 2009 ΕΦΗΒ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 4'46.14
8 6 GIOTIS NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 4'51.08

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:34

Σειρά  2 απο 2
1 5 ELAIOPOULOS ALEXANDROS 2007 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 4'52.66
2 3 DOUVANAS GEORGIOS 2007 Α19-23 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 4'55.87
3 4 MAGKLARAS EYANGELOS MARI 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 5'00.98
4 2 TSAGKARAKIS NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 5'11.63
5 7 KAPETANIS ANASTASIOS NEK 2009 ΕΦΗΒ ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ 5'12.23
6 6 KARLIS FRAGKISKOS 2007 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 5'14.55

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:42

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 204
14/02/2026

1 CHARA VASILEIOS 2008 ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1 4 1. 4'25.20
2 PETRAKIS IOANNIS 2009 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 5 2. 4'32.36
3 EYSTATHIOU PANAGIOTIS 2008 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 3 3. 4'33.94
4 PEKOS GEORGIOS 2006 Α19-23 Π.Α.Ο.Κ. 1 7 4. 4'37.57
5 DOUKAS VASILEIOS 2009 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 8 5. 4'41.88
6 PASTROMAS THEODOROS 2009 ΕΦΗΒ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 1 1 6. 4'41.93
7 SOUEREF SPYRIDON 2009 ΕΦΗΒ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1 2 7. 4'46.14
8 GIOTIS NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 6 8. 4'51.08
9 ELAIOPOULOS ALEXANDROS 2007 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 5 1. 4'52.66

10 DOUVANAS GEORGIOS 2007 Α19-23 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 2 3 2. 4'55.87
11 MAGKLARAS EYANGELOS MARI 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2 4 3. 5'00.98
12 TSAGKARAKIS NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡ 2 2 4. 5'11.63
13 KAPETANIS ANASTASIOS NEK 2009 ΕΦΗΒ ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ 2 7 5. 5'12.23
14 KARLIS FRAGKISKOS 2007 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2 6 6. 5'14.55

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:42
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50m ΥΠΤΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 205
14/02/2026

Σειρά  1 απο 9
1 5 ROMPOLA ANGELIKI 2010 ΚΡ-Α ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 31.86
2 6 SIFAKI ARISTEA 2011 ΚΡ-Α ΗΡΑΚΛΕΙΟ 91 31.91
3 2 KOTSI ARETI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 32.00
4 4 STAMOU ELENI 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΛΚΙΔΟΣ 32.19
5 8 SOLOMOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 32.34
6 3 KAPENI EYANGELIA ATHINA 2010 ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 32.44
7 7 SPYRTZI ELEYTHERIA IRIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 32.66
8 1 IERONYMAKI DANAI 2010 ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 33.23

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:42

Σειρά  2 απο 9
1 7 RAMANTANI ANASTASIA KALL 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 32.99
2 5 PALAIOLOGOU ELEYTHERIA 2011 ΚΡ-Α ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ 33.16
2 4 ROUMELIOTI KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 33.16
4 6 ZAFEIROPOULOU IOLI GRIGO 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΙΟΛΟΣ ΑΓΥΙΑΣ 33.26
5 3 KTISTAKI MARIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΕΣ ΗΡ 33.70
6 2 CHRISTOPOULOU CHRISTINA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ Ο ΠΟΣ 33.75
7 1 SYLLIGARDAKI MARIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 33.99
8 8 FRAGKALIOU ARETI 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ Η Α 34.47

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:44

Σειρά  3 απο 9
1 5 BAKOULA EIRINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 33.00
2 2 PAPAGRIGORAKI MARIA 2010 ΚΡ-Α Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 33.45
3 6 KOSMOPOULOU DOROTHEA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 33.69
4 3 MARAYGAKI ELEONORA 2010 ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 34.06
5 7 PETRO MARINA 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 34.24
6 4 ZACHAROGIANNI ANGELLIKI 2010 ΚΡ-Α Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 34.25
7 8 OIKONOMIDOU ISAVELLA 2010 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 34.62
8 1 PAPOUTSAKI FLORA EYANGEL 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΥΛΗΣ ΑΡΙΩΝ 35.52

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:45

Σειρά  4 απο 9
1 3 METOULLARI GKAMPRIELLA 2010 ΚΡ-Α ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 33.92
2 8 LOUKAKI GEORGIA 2010 ΚΡ-Α ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 34.13
3 5 VEIOPOULOU KLEIO CHARIKL 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 34.46
4 4 CHONDROU SOFIA EYSTATHIA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ε. ΑΡΓΗΣ 34.57
5 7 VASILAKI ZOI 2010 ΚΡ-Α Α.Σ. ΠΙΡΑΝΧΑΣ 35.19
6 2 VELENTZA SOFIA 2011 ΚΡ-Α ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 35.31
7 1 KOLOKOTSIOU RAFAELLA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 35.34
8 6 TSIKLOU MELINA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 35.38

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:47

Σειρά  5 απο 9
1 4 VLYSIDOU CHARITINI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 33.88
2 3 DAMVERGI EIRINI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 34.75
3 6 SARANTOPOULOU NIKOLINA 2011 ΚΡ-Α Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 34.79
4 5 KRIBA IRIDA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 34.99
5 7 TSOLAKIDI NEFELI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 35.11
6 2 PELLOU FAIDRA TSAMPIKA 2011 ΚΡ-Α ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 35.59
7 1 DIMITRAKAKI MARIA ERNEST 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 35.73
8 8 KARAKOSTA IOLI CHRYSOULA 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 37.13

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:48
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Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

Σειρά  6 απο 9
1 5 FANOURAKI EIRINI ANNA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 35.39
2 6 POLYDOROPOULOU MARIA IOA 2010 ΚΡ-Α Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 35.76
3 7 MARKOUTSAKI ANNA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΡΕΘΥΜΝΗΣ 36.04
4 8 PANTELI PANAGIOTA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 36.11
5 4 DASKALOPOULOU DANAI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 36.34
6 3 SIAPERA EIRINI XENIA 2010 ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 36.35
7 1 ZOUMI EYANGELIA 2011 ΚΡ-Α ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 40.04

NOT RANKED

2 ZAIMI ARTEMIS 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:50

Σειρά  7 απο 9
1 4 CHRISTODOULOU KONSTANTIN 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 35.28
2 5 KOKKINOU STELLA 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 35.84
3 7 MARGARITI AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ Η Α 37.30
4 3 SYMEONIDOU ELEANA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΙΟΛΟΣ ΑΓΥΙΑΣ 37.33
5 6 ADAMOPOULOU EYANGELIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΕΥΒΟΙΑΣ Κ 38.06
6 8 KERASIOTI ILEKTRA 2010 ΚΡ-Α ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 38.60
7 1 GKRITZOU ANTONIA 2011 ΚΡ-Α ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ 38.65

NOT RANKED

2 TSOURGOULASVILI ANASTASI 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. ΑΚΥΡ
ΑΚΥΡΗ ΕΚΚΙΝΗΣΗ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:51

Σειρά  8 απο 9
1 4 VLACHOPOULOU SOFIA 2010 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 37.64
2 7 MICHAILIDI KONSTANTINIDI 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ε. ΑΡΓΗΣ 38.27
3 6 KOURTI MARIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 39.05
4 5 LAGOU ANGELIKI 2011 ΚΡ-Α ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 39.68
5 3 BOGEA ELENI FOTEINI 2011 ΚΡ-Α ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ 40.27
6 8 CHATZIKONSTANTI IOANNA 2010 ΚΡ-Α ΡΟΔΙΩΝ ΑΘΛΗΣΙΣ 40.53
7 2 PAGOULATOU CHARALAMPIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 40.64
8 1 ROUSSOU KARMELINA 2011 ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 41.10

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:53

Σειρά  9 απο 9
1 5 PAPAGEORGIOU SOFIA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ Η Α 40.80
2 8 MANI FOTEINI 2010 ΚΡ-Α Α.Ε.Κ. 41.10
3 6 RAZOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 41.87
4 4 SOTIRIADI MELINA 2010 ΚΡ-Α Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 42.00
5 3 SEVASTAKI EIRINI 2011 ΚΡ-Α ΕΓΟΗ 23 42.45
6 7 SEINTI FOTEINI 2011 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 44.83
7 1 MASOYRA CHRISTINA 2010 ΚΡ-Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 46.44
8 2 ASIMAKOPOULOU THEODORA M 2010 ΚΡ-Α Π.Ε.Κ.Ε. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ 47.45

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:54
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50m ΥΠΤΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 205
14/02/2026

1 ROMPOLA ANGELIKI 2010 ΚΡ-Α ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 1 5 1. 31.86
2 SIFAKI ARISTEA 2011 ΚΡ-Α ΗΡΑΚΛΕΙΟ 91 1 6 2. 31.91
3 KOTSI ARETI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 2 3. 32.00
4 STAMOU ELENI 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΛΚΙΔΟΣ 1 4 4. 32.19
5 SOLOMOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 1 8 5. 32.34
6 KAPENI EYANGELIA ATHINA 2010 ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1 3 6. 32.44
7 SPYRTZI ELEYTHERIA IRIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 1 7 7. 32.66
8 RAMANTANI ANASTASIA KALL 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 2 7 1. 32.99
9 BAKOULA EIRINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3 5 1. 33.00

10 PALAIOLOGOU ELEYTHERIA 2011 ΚΡ-Α ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ 2 5 2. 33.16
10 ROUMELIOTI KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2 4 2. 33.16
12 IERONYMAKI DANAI 2010 ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 1 1 8. 33.23
13 ZAFEIROPOULOU IOLI GRIGO 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΙΟΛΟΣ ΑΓΥΙ 2 6 4. 33.26
14 PAPAGRIGORAKI MARIA 2010 ΚΡ-Α Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 3 2 2. 33.45
15 KOSMOPOULOU DOROTHEA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 3 6 3. 33.69
16 KTISTAKI MARIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΕΣ 2 3 5. 33.70
17 CHRISTOPOULOU CHRISTINA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ Ο 2 2 6. 33.75
18 VLYSIDOU CHARITINI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 5 4 1. 33.88
19 METOULLARI GKAMPRIELLA 2010 ΚΡ-Α ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗ 4 3 1. 33.92
20 SYLLIGARDAKI MARIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑ 2 1 7. 33.99
21 MARAYGAKI ELEONORA 2010 ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 3 3 4. 34.06
22 LOUKAKI GEORGIA 2010 ΚΡ-Α ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗ 4 8 2. 34.13
23 PETRO MARINA 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 3 7 5. 34.24
24 ZACHAROGIANNI ANGELLIKI 2010 ΚΡ-Α Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 3 4 6. 34.25
25 VEIOPOULOU KLEIO CHARIKL 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 4 5 3. 34.46
26 FRAGKALIOU ARETI 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 2 8 8. 34.47
27 CHONDROU SOFIA EYSTATHIA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ε. ΑΡΓΗΣ 4 4 4. 34.57
28 OIKONOMIDOU ISAVELLA 2010 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 3 8 7. 34.62
29 DAMVERGI EIRINI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 5 3 2. 34.75
30 SARANTOPOULOU NIKOLINA 2011 ΚΡ-Α Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 5 6 3. 34.79
31 KRIBA IRIDA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 5 5 4. 34.99
32 TSOLAKIDI NEFELI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 5 7 5. 35.11
33 VASILAKI ZOI 2010 ΚΡ-Α Α.Σ. ΠΙΡΑΝΧΑΣ 4 7 5. 35.19
34 CHRISTODOULOU KONSTANTIN 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 7 4 1. 35.28
35 VELENTZA SOFIA 2011 ΚΡ-Α ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚ 4 2 6. 35.31
36 KOLOKOTSIOU RAFAELLA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 4 1 7. 35.34
37 TSIKLOU MELINA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 4 6 8. 35.38
38 FANOURAKI EIRINI ANNA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 6 5 1. 35.39
39 PAPOUTSAKI FLORA EYANGEL 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΥΛΗΣ ΑΡΙ 3 1 8. 35.52
40 PELLOU FAIDRA TSAMPIKA 2011 ΚΡ-Α ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗ 5 2 6. 35.59
41 DIMITRAKAKI MARIA ERNEST 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 5 1 7. 35.73
42 POLYDOROPOULOU MARIA IOA 2010 ΚΡ-Α Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 6 6 2. 35.76
43 KOKKINOU STELLA 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 7 5 2. 35.84
44 MARKOUTSAKI ANNA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΡΕΘΥΜΝΗΣ 6 7 3. 36.04
45 PANTELI PANAGIOTA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 6 8 4. 36.11
46 DASKALOPOULOU DANAI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡ 6 4 5. 36.34
47 SIAPERA EIRINI XENIA 2010 ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 6 3 6. 36.35
48 KARAKOSTA IOLI CHRYSOULA 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 5 8 8. 37.13
49 MARGARITI AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 7 7 3. 37.30
50 SYMEONIDOU ELEANA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΙΟΛΟΣ ΑΓΥΙ 7 3 4. 37.33
51 VLACHOPOULOU SOFIA 2010 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 8 4 1. 37.64
52 ADAMOPOULOU EYANGELIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΕΥΒΟΙΑ 7 6 5. 38.06
53 MICHAILIDI KONSTANTINIDI 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ε. ΑΡΓΗΣ 8 7 2. 38.27
54 KERASIOTI ILEKTRA 2010 ΚΡ-Α ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 7 8 6. 38.60
55 GKRITZOU ANTONIA 2011 ΚΡ-Α ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ 7 1 7. 38.65
56 KOURTI MARIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡ 8 6 3. 39.05
57 LAGOU ANGELIKI 2011 ΚΡ-Α ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 8 5 4. 39.68
58 ZOUMI EYANGELIA 2011 ΚΡ-Α ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚ 6 1 7. 40.04
59 BOGEA ELENI FOTEINI 2011 ΚΡ-Α ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ 8 3 5. 40.27
60 CHATZIKONSTANTI IOANNA 2010 ΚΡ-Α ΡΟΔΙΩΝ ΑΘΛΗΣΙΣ 8 8 6. 40.53
61 PAGOULATOU CHARALAMPIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 8 2 7. 40.64
62 PAPAGEORGIOU SOFIA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 9 5 1. 40.80
63 MANI FOTEINI 2010 ΚΡ-Α Α.Ε.Κ. 9 8 2. 41.10
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Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

63 ROUSSOU KARMELINA 2011 ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 8 1 8. 41.10
65 RAZOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚ 9 6 3. 41.87
66 SOTIRIADI MELINA 2010 ΚΡ-Α Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 9 4 4. 42.00
67 SEVASTAKI EIRINI 2011 ΚΡ-Α ΕΓΟΗ 23 9 3 5. 42.45
68 SEINTI FOTEINI 2011 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 9 7 6. 44.83
69 MASOYRA CHRISTINA 2010 ΚΡ-Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 9 1 7. 46.44
70 ASIMAKOPOULOU THEODORA M 2010 ΚΡ-Α Π.Ε.Κ.Ε. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ 9 2 8. 47.45

NOT RANKED

TSOURGOULASVILI ANASTASI 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 7 2 ΑΚΥΡ
ΑΚΥΡΗ ΕΚΚΙΝΗΣΗ

ZAIMI ARTEMIS 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 6 2 ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:54

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to Αγώνισμα 205
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 2



ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50m ΥΠΤΙΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 206
14/02/2026

Σειρά  1 απο 6
1 4 PYRILI DESPOINA 2008 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 29.22
2 5 MAGKOTSIOU ILEKTRA 2007 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 29.66
3 6 PAPADOPOULOU EYANGELIA 2006 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 30.19
4 3 CHAROKOPOU GARYFALLIA 2009 ΝΕΑΝ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 30.36
5 7 BIRBA ANASTASIA 2005 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 30.63
6 2 GIARENI AFRODITI 1993 ΓΥΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 30.67
6 8 MOURTOU ARTEMIS 2009 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 30.67
8 1 KORAKI ANNA 2005 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 31.17

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:56

Σειρά  2 απο 6
1 3 PAPADAKI MARIA LITO 2007 Γ19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 30.75
2 5 RAGKOUSI THEOFANIA 2006 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 31.22
3 1 AMPELIOTI PANAGOPOULOU E 2009 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 31.46
4 4 PAPANIKOLAOU FREIDERIKI 2009 ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 31.61
5 8 SIOUTA LIDA LOUIZA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 31.71
6 7 NIKOLAIDOU CHRISTIANA 2004 Γ19-23 NCLIMASSOL 32.12
7 6 BENETOU ARETI 2009 ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 32.16
8 2 STRAVOKEFALOU STAYROULA 2008 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 32.73

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:57

Σειρά  3 απο 6
1 3 BAKOULA MELINA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 31.92
2 6 CHRISTODOYLOY KYPRIANA 2008 ΝΕΑΝ APOEL 32.26
3 7 DIDACHOU CHARIKLEIA 2008 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 32.47
4 5 EYELTHONTOS ELENI 2010 ΚΡ-Α APOEL 33.30
5 8 KONTOZANI ELENI GENOVEFA 2003 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 33.41
6 1 GKAVARDINA VASILIKI MICH 2009 ΝΕΑΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 33.43
7 4 KALOGEROPOULOU MELINA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 33.45
8 2 YFANTI AIMILIA 2008 ΝΕΑΝ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 33.73

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες  9:58

Σειρά  4 απο 6
1 6 KARATZOGLOU RAFAILIA 2009 ΝΕΑΝ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 33.46
2 4 KOKONA STELLINA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 34.24
3 2 KYRIAKOU THEODORA 2009 ΝΕΑΝ ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. 34.52
4 3 APOSTOLAKI KONSTANTINA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 34.77
5 5 TSOUKLERI DESPOINA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 34.85
6 7 LOUTA EYANGELISTI MAYRA 2009 ΝΕΑΝ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 36.12
7 1 PONIROU AIKATERINI 2009 ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘ 37.15

NOT RANKED

8 DAVRI EYANGELIA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:00

Σειρά  5 απο 6
1 1 PAPAKONSTANTINOU SOTIRIA 2007 Γ19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 36.15
2 6 KOTSOGLOU VIOLETA 2007 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 36.97
3 3 BOURNEZOU KLOI OLGA DIMI 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 36.98
4 2 BAILOU ANNA DESPOINA 2009 ΝΕΑΝ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 37.15
5 5 KATIKA MARIA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑ 37.35
6 7 SARANTOPOULOU MARIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 37.70
7 8 KLADI STYLIANI 2009 ΝΕΑΝ Ν.Ο.Ζ.Α.Κ. ΠΡΩΤΕΑΣ 38.46

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

NOT RANKED

4 NTONTOU MARIA ALEXANDRA 2003 Γ19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:01

Σειρά  6 απο 6
1 3 NTOUNTOUNAKI ANNA 1995 ΓΥΝ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 29.34
2 4 MOSCHOPOULOU KASSIANI 2009 ΝΕΑΝ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 39.90

NOT RANKED

5 KAIAFA NIKI 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΙΟΛΟΣ ΑΓΥΙΑΣ ΑΚΥΡ
ΑΚΥΡΗ ΕΚΚΙΝΗΣΗ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:02

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 2



ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50m ΥΠΤΙΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 206
14/02/2026

1 PYRILI DESPOINA 2008 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 4 1. 29.22
2 NTOUNTOUNAKI ANNA 1995 ΓΥΝ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 6 3 1. 29.34
3 MAGKOTSIOU ILEKTRA 2007 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1 5 2. 29.66
4 PAPADOPOULOU EYANGELIA 2006 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 6 3. 30.19
5 CHAROKOPOU GARYFALLIA 2009 ΝΕΑΝ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 1 3 4. 30.36
6 BIRBA ANASTASIA 2005 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 7 5. 30.63
7 GIARENI AFRODITI 1993 ΓΥΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 2 6. 30.67
7 MOURTOU ARTEMIS 2009 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 1 8 6. 30.67
9 PAPADAKI MARIA LITO 2007 Γ19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 2 3 1. 30.75

10 KORAKI ANNA 2005 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 1 8. 31.17
11 RAGKOUSI THEOFANIA 2006 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 5 2. 31.22
12 AMPELIOTI PANAGOPOULOU E 2009 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 1 3. 31.46
13 PAPANIKOLAOU FREIDERIKI 2009 ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 2 4 4. 31.61
14 SIOUTA LIDA LOUIZA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2 8 5. 31.71
15 BAKOULA MELINA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡ 3 3 1. 31.92
16 NIKOLAIDOU CHRISTIANA 2004 Γ19-23 NCLIMASSOL 2 7 6. 32.12
17 BENETOU ARETI 2009 ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 2 6 7. 32.16
18 CHRISTODOYLOY KYPRIANA 2008 ΝΕΑΝ APOEL 3 6 2. 32.26
19 DIDACHOU CHARIKLEIA 2008 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 3 7 3. 32.47
20 STRAVOKEFALOU STAYROULA 2008 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 2 8. 32.73
21 EYELTHONTOS ELENI 2010 ΚΡ-Α APOEL 3 5 4. 33.30
22 KONTOZANI ELENI GENOVEFA 2003 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 3 8 5. 33.41
23 GKAVARDINA VASILIKI MICH 2009 ΝΕΑΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 3 1 6. 33.43
24 KALOGEROPOULOU MELINA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 3 4 7. 33.45
25 KARATZOGLOU RAFAILIA 2009 ΝΕΑΝ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 4 6 1. 33.46
26 YFANTI AIMILIA 2008 ΝΕΑΝ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 3 2 8. 33.73
27 KOKONA STELLINA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 4 4 2. 34.24
28 KYRIAKOU THEODORA 2009 ΝΕΑΝ ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. 4 2 3. 34.52
29 APOSTOLAKI KONSTANTINA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 4 3 4. 34.77
30 TSOUKLERI DESPOINA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 4 5 5. 34.85
31 LOUTA EYANGELISTI MAYRA 2009 ΝΕΑΝ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 4 7 6. 36.12
32 PAPAKONSTANTINOU SOTIRIA 2007 Γ19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 5 1 1. 36.15
33 KOTSOGLOU VIOLETA 2007 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 5 6 2. 36.97
34 BOURNEZOU KLOI OLGA DIMI 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 5 3 3. 36.98
35 BAILOU ANNA DESPOINA 2009 ΝΕΑΝ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 5 2 4. 37.15
35 PONIROU AIKATERINI 2009 ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 4 1 7. 37.15
37 KATIKA MARIA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛ 5 5 5. 37.35
38 SARANTOPOULOU MARIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 5 7 6. 37.70
39 KLADI STYLIANI 2009 ΝΕΑΝ Ν.Ο.Ζ.Α.Κ. ΠΡΩΤΕΑΣ 5 8 7. 38.46
40 MOSCHOPOULOU KASSIANI 2009 ΝΕΑΝ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 6 4 2. 39.90

NOT RANKED

KAIAFA NIKI 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΙΟΛΟΣ ΑΓΥΙ 6 5 ΑΚΥΡ
ΑΚΥΡΗ ΕΚΚΙΝΗΣΗ

DAVRI EYANGELIA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 4 8 ΔΣΥΜ
NTONTOU MARIA ALEXANDRA 2003 Γ19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡ 5 4 ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:02

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to Αγώνισμα 206
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50m ΥΠΤΙΟ - ΠΑΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 207
14/02/2026

Σειρά  1 απο 5
1 5 TSAKONAS GEORGIOS ATHOS 2010 ΠΑΙΔ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘ 28.10
2 4 SKOUNAKIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 28.30
3 2 GKIRTZIS KONTAXIS STEFAN 2011 ΠΑΙΔ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 28.91
4 3 KONTOLEON GEORGIOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 29.00
5 6 KAPANTAIS EYANGELOS 2010 ΠΑΙΔ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 29.09
6 8 ESKIOGLOU ALEXANDROS 2010 ΠΑΙΔ ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ 29.42
7 1 FENEKOS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ Π.Α.Ε. ΑΡΓΗΣ 29.57
8 7 SIDERIS IOANNIS PANAGIOT 2010 ΠΑΙΔ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 29.69

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:04

Σειρά  2 απο 5
1 4 BEZANIS ALEXANDROS 2010 ΠΑΙΔ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 30.25
2 5 KAPANTAIDAKIS CHARALAMPO 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 30.44
3 3 SALAOUNIS NIKOLAOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 30.72
4 2 LAPPAS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 31.00
5 6 DIMELLIS GEORGIOS MICHAI 2011 ΠΑΙΔ ΡΟΔΙΩΝ ΑΘΛΗΣΙΣ 31.24
6 7 DIMOVASILIS PARASKEYAS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 31.26
7 8 TRIMINTZIOS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 31.45
8 1 GIANNOPAPAS EMMANOUIL 2010 ΠΑΙΔ Π.Ε.Κ.Ε. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ 33.28

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:05

Σειρά  3 απο 5
1 4 GEROU ATHANASIOS MARIOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 31.82
2 1 POLYMATIDIS ANASTASIOS 2011 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 32.16
3 5 FOUTRAS MARKOMICHELAKIS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 32.48
4 3 SPYROS GIORGOS 2011 ΠΑΙΔ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 32.54
5 8 ASIMAKOPOULOS EYANGELOS 2011 ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 33.11
6 7 FISFIS NIKOLAOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 33.13
7 2 NASTOS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 33.69
8 6 ZOGRAFOU IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ Α.Ν.Ο. ΠΡΩΤΕΑΣ ΛΑΜΙΑΣ 35.02

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:06

Σειρά  4 απο 5
1 3 IOANNOU STERGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 32.81
2 5 KANELLOPOULOS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 33.41
3 8 CHANIS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ Η Α 33.85
4 2 SOUMPASAKIS KONSTANTINOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΩΝΙΚΟΣ 33.93
5 6 AGKRAS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ 34.12
6 4 SIOPIS ALEXANDROS 2011 ΠΑΙΔ Π.Ε.Κ.Ε. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ 34.32
7 1 IERAPETRITIS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 34.77
8 7 PRISAKARIOU IOAN 2011 ΠΑΙΔ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 35.11

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:08

Σειρά  5 απο 5
1 4 TSOLIS PANAGIOTIS 2011 ΠΑΙΔ ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 35.09
2 3 EYANGELATOS ANASTASIOS 2011 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 36.32
3 6 PAPACHARALAMPOUS ALEXAND 2011 ΠΑΙΔ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 36.37
4 5 DELIGIANNIDIS KALOGIROU 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 36.71
5 7 KARYDIS IOANNIS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 37.86
6 1 FALARAS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 41.64

NOT RANKED

2 OIKONOMOU ALEXANDROS 2011 ΠΑΙΔ ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:09

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50m ΥΠΤΙΟ - ΠΑΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 207
14/02/2026

1 TSAKONAS GEORGIOS ATHOS 2010 ΠΑΙΔ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 1 5 1. 28.10
2 SKOUNAKIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 4 2. 28.30
3 GKIRTZIS KONTAXIS STEFAN 2011 ΠΑΙΔ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 1 2 3. 28.91
4 KONTOLEON GEORGIOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 1 3 4. 29.00
5 KAPANTAIS EYANGELOS 2010 ΠΑΙΔ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 1 6 5. 29.09
6 ESKIOGLOU ALEXANDROS 2010 ΠΑΙΔ ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ 1 8 6. 29.42
7 FENEKOS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ Π.Α.Ε. ΑΡΓΗΣ 1 1 7. 29.57
8 SIDERIS IOANNIS PANAGIOT 2010 ΠΑΙΔ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 1 7 8. 29.69
9 BEZANIS ALEXANDROS 2010 ΠΑΙΔ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 2 4 1. 30.25

10 KAPANTAIDAKIS CHARALAMPO 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑ 2 5 2. 30.44
11 SALAOUNIS NIKOLAOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2 3 3. 30.72
12 LAPPAS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2 2 4. 31.00
13 DIMELLIS GEORGIOS MICHAI 2011 ΠΑΙΔ ΡΟΔΙΩΝ ΑΘΛΗΣΙΣ 2 6 5. 31.24
14 DIMOVASILIS PARASKEYAS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2 7 6. 31.26
15 TRIMINTZIOS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚ 2 8 7. 31.45
16 GEROU ATHANASIOS MARIOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 3 4 1. 31.82
17 POLYMATIDIS ANASTASIOS 2011 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 3 1 2. 32.16
18 FOUTRAS MARKOMICHELAKIS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 3 5 3. 32.48
19 SPYROS GIORGOS 2011 ΠΑΙΔ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 3 3 4. 32.54
20 IOANNOU STERGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 4 3 1. 32.81
21 ASIMAKOPOULOS EYANGELOS 2011 ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 3 8 5. 33.11
22 FISFIS NIKOLAOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 3 7 6. 33.13
23 GIANNOPAPAS EMMANOUIL 2010 ΠΑΙΔ Π.Ε.Κ.Ε. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ 2 1 8. 33.28
24 KANELLOPOULOS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛ 4 5 2. 33.41
25 NASTOS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 3 2 7. 33.69
26 CHANIS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 4 8 3. 33.85
27 SOUMPASAKIS KONSTANTINOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΩΝΙΚΟΣ 4 2 4. 33.93
28 AGKRAS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ 4 6 5. 34.12
29 SIOPIS ALEXANDROS 2011 ΠΑΙΔ Π.Ε.Κ.Ε. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ 4 4 6. 34.32
30 IERAPETRITIS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 4 1 7. 34.77
31 ZOGRAFOU IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ Α.Ν.Ο. ΠΡΩΤΕΑΣ ΛΑΜΙΑΣ 3 6 8. 35.02
32 TSOLIS PANAGIOTIS 2011 ΠΑΙΔ ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗ 5 4 1. 35.09
33 PRISAKARIOU IOAN 2011 ΠΑΙΔ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 4 7 8. 35.11
34 EYANGELATOS ANASTASIOS 2011 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 5 3 2. 36.32
35 PAPACHARALAMPOUS ALEXAND 2011 ΠΑΙΔ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 5 6 3. 36.37
36 DELIGIANNIDIS KALOGIROU 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 5 5 4. 36.71
37 KARYDIS IOANNIS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡ 5 7 5. 37.86
38 FALARAS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 5 1 6. 41.64

NOT RANKED

OIKONOMOU ALEXANDROS 2011 ΠΑΙΔ ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ 5 2 ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:09
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50m ΥΠΤΙΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 208
14/02/2026

Σειρά  1 απο 6
1 1 SMETANKIN LEONIDAS 2009 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 27.11
2 7 DIMOPOULOS ANTONIOS 2008 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 27.14
3 6 BIRKOS ANASTASIOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 27.38
4 5 PAPADOPOULOS DIMITRIOS 2007 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 27.75
5 3 TRAGAKIS IOANNIS 2006 Α19-23 ΓΑΣ ΙΑΣΟΝΑΣ ΝΙΚΑΙΑΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 27.81
6 2 GIARIKIS ARIS 2006 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 27.83
7 4 KALKANIS ACHILLEAS 2004 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 27.95
8 8 ATHANASIOU KONSTANTINOS 2008 ΕΦΗΒ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟ 28.13

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:10

Σειρά  2 απο 6
1 6 THOMOPOULOS THOMAS 2008 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 27.37
2 3 GLYNOS LEONIDAS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 27.40
3 4 CHONDROS ERNESTO 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 27.66
4 1 TONAS THEODOROS 2007 Α19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 28.30
5 5 ADAMOPOULOS ILIAS 2007 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 28.31
6 8 KARAKOUNOS DIMITRIOS 2009 ΕΦΗΒ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 28.55
6 2 POLYDOROPOULOS GEORGIOS 2006 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 28.55
8 7 KOSTOPOULOS LAMPROS 2008 ΕΦΗΒ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 28.63

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:11

Σειρά  3 απο 6
1 5 SKOURAS ALEXANDROS ATHAN 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 28.57
2 4 MENIS APOSTOLOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 28.73
3 3 ROZAKIS CHRISTOS APOLLON 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 29.62
4 7 SAMARITAKIS IOANNIS 2009 ΕΦΗΒ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 29.78
5 8 KARPETAS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 29.86
6 2 KATSIFIS KONSTANTINOS 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 30.31
7 1 DIMOVASILIS GIORGOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 30.42
8 6 NIAPAS THEOFANIS 2009 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 30.56

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:13

Σειρά  4 απο 6
1 4 DEKARISTOS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 29.53
2 5 CHATZIPAPANIKOLAOU CHRIS 2007 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 30.74
3 3 PLOUMAKIS ANTONIOS 2009 ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 31.14
4 6 GLOSSIOTIS EYANGELOS 2009 ΕΦΗΒ ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 31.17
5 7 BATHAS KONSTANTINOS 2009 ΕΦΗΒ Ο ΚΟΝΔΩΡ 31.49
6 8 TSOKAI KEVIN 2009 ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 31.50
7 2 TSONIKOU ARON 2006 Α19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 32.82

NOT RANKED

1 LYMPEROPOULOS ODYSSEAS D 2009 ΕΦΗΒ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:14

Σειρά  5 απο 6
1 8 CHATZISTRATIS NIKITAS PA 2008 ΕΦΗΒ ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 29.89
2 3 CHALYVIDIS SOKRATIS 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 32.39
3 6 TANTSIS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 32.69
4 4 VARDAKIS GEORGIOS MARIOS 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 32.89
5 5 MENTZAS IOANNIS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 33.04
6 2 BOTSOLOS PANAGIOTIS FANO 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΩΝΙΚΟΣ 34.73
7 7 KAROKIS KONSTANTINOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Λ 36.15
8 1 TSOMPANOUDIS GEORGIOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 36.21

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:15

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
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Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

Σειρά  6 απο 6
1 4 VLACHOS STEFANOS 2003 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 28.07
2 5 ZAFEIRATOS PANAGIOTIS 2005 Α19-23 ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. 30.99
3 3 CHASANI BIORNTI 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 31.47

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:16

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

50m ΥΠΤΙΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 208
14/02/2026

1 SMETANKIN LEONIDAS 2009 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 1 1. 27.11
2 DIMOPOULOS ANTONIOS 2008 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 7 2. 27.14
3 THOMOPOULOS THOMAS 2008 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 6 1. 27.37
4 BIRKOS ANASTASIOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 1 6 3. 27.38
5 GLYNOS LEONIDAS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2 3 2. 27.40
6 CHONDROS ERNESTO 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 2 4 3. 27.66
7 PAPADOPOULOS DIMITRIOS 2007 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1 5 4. 27.75
8 TRAGAKIS IOANNIS 2006 Α19-23 ΓΑΣ ΙΑΣΟΝΑΣ ΝΙΚΑΙΑΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝ 1 3 5. 27.81
9 GIARIKIS ARIS 2006 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1 2 6. 27.83

10 KALKANIS ACHILLEAS 2004 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1 4 7. 27.95
11 VLACHOS STEFANOS 2003 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 6 4 1. 28.07
12 ATHANASIOU KONSTANTINOS 2008 ΕΦΗΒ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕ 1 8 8. 28.13
13 TONAS THEODOROS 2007 Α19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 2 1 4. 28.30
14 ADAMOPOULOS ILIAS 2007 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 5 5. 28.31
15 KARAKOUNOS DIMITRIOS 2009 ΕΦΗΒ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 2 8 6. 28.55
15 POLYDOROPOULOS GEORGIOS 2006 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 2 6. 28.55
17 SKOURAS ALEXANDROS ATHAN 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 3 5 1. 28.57
18 KOSTOPOULOS LAMPROS 2008 ΕΦΗΒ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 2 7 8. 28.63
19 MENIS APOSTOLOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 3 4 2. 28.73
20 DEKARISTOS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 4 4 1. 29.53
21 ROZAKIS CHRISTOS APOLLON 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡ 3 3 3. 29.62
22 SAMARITAKIS IOANNIS 2009 ΕΦΗΒ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 3 7 4. 29.78
23 KARPETAS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 3 8 5. 29.86
24 CHATZISTRATIS NIKITAS PA 2008 ΕΦΗΒ ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗ 5 8 1. 29.89
25 KATSIFIS KONSTANTINOS 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 3 2 6. 30.31
26 DIMOVASILIS GIORGOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3 1 7. 30.42
27 NIAPAS THEOFANIS 2009 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 3 6 8. 30.56
28 CHATZIPAPANIKOLAOU CHRIS 2007 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 4 5 2. 30.74
29 ZAFEIRATOS PANAGIOTIS 2005 Α19-23 ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. 6 5 2. 30.99
30 PLOUMAKIS ANTONIOS 2009 ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 4 3 3. 31.14
31 GLOSSIOTIS EYANGELOS 2009 ΕΦΗΒ ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚ 4 6 4. 31.17
32 CHASANI BIORNTI 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 6 3 3. 31.47
33 BATHAS KONSTANTINOS 2009 ΕΦΗΒ Ο ΚΟΝΔΩΡ 4 7 5. 31.49
34 TSOKAI KEVIN 2009 ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 4 8 6. 31.50
35 CHALYVIDIS SOKRATIS 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 5 3 2. 32.39
36 TANTSIS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 5 6 3. 32.69
37 TSONIKOU ARON 2006 Α19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 4 2 7. 32.82
38 VARDAKIS GEORGIOS MARIOS 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 5 4 4. 32.89
39 MENTZAS IOANNIS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 5 5 5. 33.04
40 BOTSOLOS PANAGIOTIS FANO 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΩΝΙΚΟΣ 5 2 6. 34.73
41 KAROKIS KONSTANTINOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟ 5 7 7. 36.15
42 TSOMPANOUDIS GEORGIOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 5 1 8. 36.21

NOT RANKED

LYMPEROPOULOS ODYSSEAS D 2009 ΕΦΗΒ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 4 1 ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:17
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 209
14/02/2026

Σειρά  1 απο 11
1 5 ZERVOU EIRINI 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'05.98
2 4 PRATIKAKI ELENI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 2'06.31
3 3 VATIKIOTI LYDIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'11.22
4 6 PAPANIKOU NEFELI 2010 ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 2'11.91
5 2 SOTIRI CHLOI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'12.21
6 7 SOTIRIOU VALERIA 2010 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'12.82
7 8 LAZOU GEORGIA 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'15.21
8 1 LIAKOU ELENI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'18.59

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:20

Σειρά  2 απο 11
1 5 KAGKADI SOFIA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 2'11.68
2 2 KEROULI EIRINI 2010 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'12.62
3 3 VOURTSI ELEYTHERIA 2010 ΚΡ-Α ΗΡΑΚΛΕΙΟ 91 2'14.04
4 6 ZERVOPOULOU ZOI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΥΛΗΣ ΑΡΙΩΝ 2'14.64
5 7 NENTITS ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 2'18.17
6 4 GKOVARI ALEXANDRA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'18.18
7 8 ANTONOPOULOU ELISAVET 2011 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'18.31
8 1 CHRIMOUZI SOFIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'18.65

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:23

Σειρά  3 απο 11
1 1 DIAMANTI IOANNA PANAGIOT 2010 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'17.78
2 8 SAKELLAROPOULOU IOANNA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ε. ΑΡΓΗΣ 2'18.61
3 6 BALTZAKI MARIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 2'18.68
4 4 KONSTANTAKI EYANGELIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΕΣ ΗΡ 2'19.11
5 3 ANAGNOSTAKOU MARIA EYANG 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'20.28
6 7 KARAKITSOU VASILEIA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'20.55
7 2 NIKOLIDAKI KYVELI 2010 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'20.92
8 5 PANAGOULIA ANDRIANNA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 2'23.89

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:26

Σειρά  4 απο 11
1 6 FOTOGLOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟ 2'20.05
2 7 PROIMOU AIKATERINI 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'20.12
3 3 CHONDROKOUKI AFRODITI VA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 2'20.31
4 5 DIMITROULIA EYTYCHIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 2'21.09
5 2 KOUNANI IOANNA MARIA 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 2'23.11
6 4 GKOUGKOULI MYRTO MARIA 2011 ΚΡ-Α Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'23.15
7 1 CHRYSANTHOPOULOU MARIA E 2010 ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 2'24.66
8 8 KOUTSODONTI EVELINA MARI 2010 ΚΡ-Α Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 2'25.70

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:30

Σειρά  5 απο 11
1 4 GIANNIKARA ELENI 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗ 2'21.00
2 6 PARASKEYA AIKATERINI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'22.53
3 5 MEIMARI DIMITRA MARIANNA 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 2'22.73
4 3 ADIKIMENAKI EYANGELIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 2'23.74
5 2 LIAGKA DIMITRA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΝΗΡΕΑΣ ΛΑΜ 2'23.78
6 8 ZARAMPOUKA MARIA POLYTIM 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2'24.87
7 1 GKANEVA NIKOL 2011 ΚΡ-Α ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'25.08

NOT RANKED

7 NALMPANTI DIMITRA 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:33
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Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

Σειρά  6 απο 11
1 4 NIKOU MARINA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 2'20.99
2 2 MORAITI MELINA ATHANASIA 2010 ΚΡ-Α Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 2'23.71
3 1 BEGA EYGENIA 2011 ΚΡ-Α Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ 2'25.51
4 6 PAPADOPOULOU ELPIDA 2011 ΚΡ-Α Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ 2'25.65
5 5 KISOGLOU LYDIA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2'27.69
6 7 PATSOURA MARIA ILIA 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2'28.86
7 8 BASATI IOANNA IRIS 2011 ΚΡ-Α Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'29.30
8 3 PAPAZACHARIOU SOFIA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 2'30.73

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:36

Σειρά  7 απο 11
1 5 KITSINELI VASILIKI 2011 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'22.13
2 3 LAIOU VASILIKI 2011 ΚΡ-Α Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 2'27.65
3 4 GEORGIOPOULOU ALEXIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 2'28.10
4 6 GIANNOUDI ILIANA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 2'28.97
5 2 EYSTATHIOU ELENI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 2'29.25
6 7 CHALLA VASILIKI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 2'30.72
7 8 FOTEINOPOULOU NATALIA 2010 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'30.90
8 1 TRIANTAFYLLI ATHANASIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 2'30.97

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:39

Σειρά  8 απο 11
1 2 SIMOPOULOU MICHAELA 2011 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'22.46
2 5 GALAKTOPOULOU CHRISTINA 2011 ΚΡ-Α Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ 2'23.80
3 6 DIAMANTOPOULOU ALEXANDRA 2010 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 2'29.31
4 3 PAPOUTSA ELENI 2010 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'29.62
5 4 KRITIKOU MARIA 2011 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'30.17
6 7 APOSTOLIDI FOIVI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'30.97
7 8 LIGOMENIDI APOSTOLIA 2010 ΚΡ-Α ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ 2'32.68
8 1 FOUNTI LAMPRINI 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 2'35.94

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:43

Σειρά  9 απο 11
1 8 PSIMARNOU DIONYSIA 2011 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'30.73
2 5 GKOTSI NIKI 2011 ΚΡ-Α ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 2'32.38
3 4 PALLIKARI IOANNA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 2'32.99
4 1 BEZANI AIKATERINI 2011 ΚΡ-Α Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 2'36.52
5 3 ZACHARAKI EYANGELIA 2011 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'37.04
6 7 KALLIORA GEORGIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 2'37.59
7 2 ANTONIOU DESPOINA 2011 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 2'38.62

NOT RANKED

6 KOSTARA IOLI 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:46

Σειρά  10 απο 11
1 7 PAPPA FOTEINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 2'33.06
2 1 GKERMPOURA EYANTHIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΑΛ 2'37.30
3 2 GEROULAKI MARIA APOSTOLI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 2'38.20
4 4 KARANASIOU PARASKEYI KON 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 2'39.46
5 6 MICHA SOFIA 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 2'39.52
6 3 CHINARI MARIA DIMITRA 2010 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 2'40.40
7 5 TIGKA MYRTO 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 2'40.94
8 8 PETAKOU VIKTORIA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ Η Α 2'41.24

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:49

Σειρά  11 απο 11
1 5 STERGIOU KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ  Ι 2'37.80
2 3 GEROULAKI MARIANTHI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 2'42.26
3 7 BESI MELINA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 2'47.79
4 4 KROMMYDA MARIA ELENI 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 2'48.25
5 1 ORFANOU CHRISTINA ANGELI 2011 ΚΡ-Α ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 2'49.33
6 6 KALAITSIDI AMALIA 2011 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'51.40
7 2 KALYVA AGAPI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 2'54.47

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:53

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 209
14/02/2026

1 ZERVOU EIRINI 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 1 5 1. 2'05.98
2 PRATIKAKI ELENI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡ 1 4 2. 2'06.31
3 VATIKIOTI LYDIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 3 3. 2'11.22
4 KAGKADI SOFIA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 2 5 1. 2'11.68
5 PAPANIKOU NEFELI 2010 ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1 6 4. 2'11.91
6 SOTIRI CHLOI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 2 5. 2'12.21
7 KEROULI EIRINI 2010 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2 2 2. 2'12.62
8 SOTIRIOU VALERIA 2010 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 7 6. 2'12.82
9 VOURTSI ELEYTHERIA 2010 ΚΡ-Α ΗΡΑΚΛΕΙΟ 91 2 3 3. 2'14.04

10 ZERVOPOULOU ZOI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΥΛΗΣ ΑΡΙ 2 6 4. 2'14.64
11 LAZOU GEORGIA 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 1 8 7. 2'15.21
12 DIAMANTI IOANNA PANAGIOT 2010 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 3 1 1. 2'17.78
13 NENTITS ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡ 2 7 5. 2'18.17
14 GKOVARI ALEXANDRA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2 4 6. 2'18.18
15 ANTONOPOULOU ELISAVET 2011 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 8 7. 2'18.31
16 LIAKOU ELENI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 1 8. 2'18.59
17 SAKELLAROPOULOU IOANNA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ε. ΑΡΓΗΣ 3 8 2. 2'18.61
18 CHRIMOUZI SOFIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2 1 8. 2'18.65
19 BALTZAKI MARIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡ 3 6 3. 2'18.68
20 KONSTANTAKI EYANGELIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΕΣ 3 4 4. 2'19.11
21 FOTOGLOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕ 4 6 1. 2'20.05
22 PROIMOU AIKATERINI 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 4 7 2. 2'20.12
23 ANAGNOSTAKOU MARIA EYANG 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3 3 5. 2'20.28
24 CHONDROKOUKI AFRODITI VA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 4 3 3. 2'20.31
25 KARAKITSOU VASILEIA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 3 7 6. 2'20.55
26 NIKOLIDAKI KYVELI 2010 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 3 2 7. 2'20.92
27 NIKOU MARINA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 6 4 1. 2'20.99
28 GIANNIKARA ELENI 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠ 5 4 1. 2'21.00
29 DIMITROULIA EYTYCHIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 4 5 4. 2'21.09
30 KITSINELI VASILIKI 2011 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 7 5 1. 2'22.13
31 SIMOPOULOU MICHAELA 2011 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 8 2 1. 2'22.46
32 PARASKEYA AIKATERINI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 5 6 2. 2'22.53
33 MEIMARI DIMITRA MARIANNA 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 5 5 3. 2'22.73
34 KOUNANI IOANNA MARIA 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 4 2 5. 2'23.11
35 GKOUGKOULI MYRTO MARIA 2011 ΚΡ-Α Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 4 4 6. 2'23.15
36 MORAITI MELINA ATHANASIA 2010 ΚΡ-Α Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 6 2 2. 2'23.71
37 ADIKIMENAKI EYANGELIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡ 5 3 4. 2'23.74
38 LIAGKA DIMITRA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΝΗΡΕΑΣ 5 2 5. 2'23.78
39 GALAKTOPOULOU CHRISTINA 2011 ΚΡ-Α Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ 8 5 2. 2'23.80
40 PANAGOULIA ANDRIANNA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 3 5 8. 2'23.89
41 CHRYSANTHOPOULOU MARIA E 2010 ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 4 1 7. 2'24.66
42 ZARAMPOUKA MARIA POLYTIM 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 5 8 6. 2'24.87
43 GKANEVA NIKOL 2011 ΚΡ-Α ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 5 1 7. 2'25.08
44 BEGA EYGENIA 2011 ΚΡ-Α Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ 6 1 3. 2'25.51
45 PAPADOPOULOU ELPIDA 2011 ΚΡ-Α Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ 6 6 4. 2'25.65
46 KOUTSODONTI EVELINA MARI 2010 ΚΡ-Α Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 4 8 8. 2'25.70
47 LAIOU VASILIKI 2011 ΚΡ-Α Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 7 3 2. 2'27.65
48 KISOGLOU LYDIA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 6 5 5. 2'27.69
49 GEORGIOPOULOU ALEXIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 7 4 3. 2'28.10
50 PATSOURA MARIA ILIA 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 6 7 6. 2'28.86
51 GIANNOUDI ILIANA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 7 6 4. 2'28.97
52 EYSTATHIOU ELENI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 7 2 5. 2'29.25
53 BASATI IOANNA IRIS 2011 ΚΡ-Α Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 6 8 7. 2'29.30
54 DIAMANTOPOULOU ALEXANDRA 2010 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 8 6 3. 2'29.31
55 PAPOUTSA ELENI 2010 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 8 3 4. 2'29.62
56 KRITIKOU MARIA 2011 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 8 4 5. 2'30.17
57 CHALLA VASILIKI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 7 7 6. 2'30.72
58 PAPAZACHARIOU SOFIA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 6 3 8. 2'30.73
58 PSIMARNOU DIONYSIA 2011 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 9 8 1. 2'30.73
60 FOTEINOPOULOU NATALIA 2010 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 7 8 7. 2'30.90
61 APOSTOLIDI FOIVI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 8 7 6. 2'30.97
61 TRIANTAFYLLI ATHANASIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 7 1 8. 2'30.97
63 GKOTSI NIKI 2011 ΚΡ-Α ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 9 5 2. 2'32.38
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Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

64 LIGOMENIDI APOSTOLIA 2010 ΚΡ-Α ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ 8 8 7. 2'32.68
65 PALLIKARI IOANNA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 9 4 3. 2'32.99
66 PAPPA FOTEINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡ 10 7 1. 2'33.06
67 FOUNTI LAMPRINI 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 8 1 8. 2'35.94
68 BEZANI AIKATERINI 2011 ΚΡ-Α Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 9 1 4. 2'36.52
69 ZACHARAKI EYANGELIA 2011 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 9 3 5. 2'37.04
70 GKERMPOURA EYANTHIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 10 1 2. 2'37.30
71 KALLIORA GEORGIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 9 7 6. 2'37.59
72 STERGIOU KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ 11 5 1. 2'37.80
73 GEROULAKI MARIA APOSTOLI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 10 2 3. 2'38.20
74 ANTONIOU DESPOINA 2011 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 9 2 7. 2'38.62
75 KARANASIOU PARASKEYI KON 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 10 4 4. 2'39.46
76 MICHA SOFIA 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 10 6 5. 2'39.52
77 CHINARI MARIA DIMITRA 2010 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 10 3 6. 2'40.40
78 TIGKA MYRTO 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 10 5 7. 2'40.94
79 PETAKOU VIKTORIA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 10 8 8. 2'41.24
80 GEROULAKI MARIANTHI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 11 3 2. 2'42.26
81 BESI MELINA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 11 7 3. 2'47.79
82 KROMMYDA MARIA ELENI 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑ 11 4 4. 2'48.25
83 ORFANOU CHRISTINA ANGELI 2011 ΚΡ-Α ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗ 11 1 5. 2'49.33
84 KALAITSIDI AMALIA 2011 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 11 6 6. 2'51.40
85 KALYVA AGAPI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑ 11 2 7. 2'54.47

NOT RANKED

KOSTARA IOLI 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 9 6 ΔΣΥΜ
NALMPANTI DIMITRA 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 5 7 ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:53
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 210
14/02/2026

Σειρά  1 απο 6
1 4 VASILAKI ARTEMIS 2006 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 2'01.50
2 6 PAYLOPOULOU NIKOLETA 2001 ΓΥΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'02.84
3 5 MITSAKOU CHRYSOULA 2003 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'03.45
4 3 RAKOPOULOU ANTONIA 2008 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'06.52
5 7 KONTOU KYRIAKI 2005 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'07.30
6 2 FERRA LORA EYGENIA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 2'08.09
7 1 NTOUNTOUNAKI ANNA 1995 ΓΥΝ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2'08.64
8 8 CHRONI AIKATERINI 2007 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'09.12

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:56

Σειρά  2 απο 6
1 6 ANDRIANOPOULOU GAVRIELLA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'09.48
2 3 VENETSANOU NEFELI 2009 ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 2'09.70
3 4 SOTIRIOU GEORGIA LYDIA 2008 ΝΕΑΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'10.99
4 7 MITSOGLOU MARIA 2007 Γ19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 2'12.01
5 5 ROTA STYLIANI 2008 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'12.11
6 2 NOMIKOU ANASTASIA 2009 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2'14.10
7 1 PAPADOPOULOU DANAI 2004 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2'14.92
8 8 KANOGKA KALLIOPI 2005 Γ19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 2'17.46

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 10:59

Σειρά  3 απο 6
1 3 CHRISTOFAKAKI KALLIOPI 2004 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'11.89
2 2 ALEXIOU FEVRONIA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'14.25
3 1 MAFOUDAKI RAFAELLA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'14.47
4 5 MITROPOULOU EYANGELIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ Ο ΠΟΣ 2'14.93
5 6 MAYRANTZA CHRISTINA 2009 ΝΕΑΝ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 2'16.40
6 8 RODIOU ANDRIANNA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑ 2'17.92
7 7 LAZARI MARINA LAMPRINI 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΙΟΛΟΣ ΑΓΥΙΑΣ 2'18.59
8 4 NIKIFORAKI ZOI 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'21.83

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:02

Σειρά  4 απο 6
1 2 GEORGIADI ANASTASIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'19.09
2 6 ANASTASI NATALIA 2009 ΝΕΑΝ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 2'20.51
3 5 VOVATZAKI MARINA MARIA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο 2'20.80
4 4 KAMPOURI DIMITRA 2009 ΝΕΑΝ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 2'21.19
5 3 SALMA ELENI 2008 ΝΕΑΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'22.34
6 1 ASSIOURA ATHINA 2009 ΝΕΑΝ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'23.57
7 7 MARI THEANO 2009 ΝΕΑΝ ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 2'27.86
8 8 VALLINDRA EYANGELIA 2009 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2'31.21

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:05

Σειρά  5 απο 6
1 6 VOSSOU KLEOPATRA 2009 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2'26.74
2 4 ZERVAKI MARIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 2'28.64
3 2 MOURATAI MARILIZ 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 2'30.23
4 3 LEVENTELI ZOI ANDRIANI 2009 ΝΕΑΝ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'35.22
5 7 CHORIANOPOULOU EYANGELIA 2009 ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 2'35.89
6 1 DIMORAGKA ELEYTHERIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'39.67
7 5 PAPAZI DESPOINA 2009 ΝΕΑΝ Π.Ε.Κ.Ε. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ 2'40.92
8 8 PATSOURA DIMITRA 2005 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2'43.12

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:09

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

Σειρά  6 απο 6
1 2 GIARENI AFRODITI 1993 ΓΥΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'11.90
2 6 EXARCHOU MARIA 2007 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 2'12.38
3 3 VERIGAKI ANNA 2007 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'15.96
4 5 GIAKOUMI KALLIOPI 2004 Γ19-23 ΥΔΡΙΑ 2'29.88
5 7 TZOUFI ELINA 2007 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΩΝΙΚΟΣ 2'32.73
6 4 KORNAROU ZACHARENIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 2'51.95

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:13

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 2



ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 210
14/02/2026

1 VASILAKI ARTEMIS 2006 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡ 1 4 1. 2'01.50
2 PAYLOPOULOU NIKOLETA 2001 ΓΥΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 6 2. 2'02.84
3 MITSAKOU CHRYSOULA 2003 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 5 3. 2'03.45
4 RAKOPOULOU ANTONIA 2008 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 3 4. 2'06.52
5 KONTOU KYRIAKI 2005 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 7 5. 2'07.30
6 FERRA LORA EYGENIA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 1 2 6. 2'08.09
7 NTOUNTOUNAKI ANNA 1995 ΓΥΝ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1 1 7. 2'08.64
8 CHRONI AIKATERINI 2007 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 8 8. 2'09.12
9 ANDRIANOPOULOU GAVRIELLA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2 6 1. 2'09.48

10 VENETSANOU NEFELI 2009 ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 2 3 2. 2'09.70
11 SOTIRIOU GEORGIA LYDIA 2008 ΝΕΑΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 4 3. 2'10.99
12 CHRISTOFAKAKI KALLIOPI 2004 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 3 3 1. 2'11.89
13 GIARENI AFRODITI 1993 ΓΥΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 6 2 1. 2'11.90
14 MITSOGLOU MARIA 2007 Γ19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡ 2 7 4. 2'12.01
15 ROTA STYLIANI 2008 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 5 5. 2'12.11
16 EXARCHOU MARIA 2007 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 6 6 2. 2'12.38
17 NOMIKOU ANASTASIA 2009 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 2 2 6. 2'14.10
18 ALEXIOU FEVRONIA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3 2 2. 2'14.25
19 MAFOUDAKI RAFAELLA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3 1 3. 2'14.47
20 PAPADOPOULOU DANAI 2004 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2 1 7. 2'14.92
21 MITROPOULOU EYANGELIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ Ο 3 5 4. 2'14.93
22 VERIGAKI ANNA 2007 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 6 3 3. 2'15.96
23 MAYRANTZA CHRISTINA 2009 ΝΕΑΝ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 3 6 5. 2'16.40
24 KANOGKA KALLIOPI 2005 Γ19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡ 2 8 8. 2'17.46
25 RODIOU ANDRIANNA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛ 3 8 6. 2'17.92
26 LAZARI MARINA LAMPRINI 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΙΟΛΟΣ ΑΓΥΙ 3 7 7. 2'18.59
27 GEORGIADI ANASTASIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 4 2 1. 2'19.09
28 ANASTASI NATALIA 2009 ΝΕΑΝ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 4 6 2. 2'20.51
29 VOVATZAKI MARINA MARIA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗ 4 5 3. 2'20.80
30 KAMPOURI DIMITRA 2009 ΝΕΑΝ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 4 4 4. 2'21.19
31 NIKIFORAKI ZOI 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 3 4 8. 2'21.83
32 SALMA ELENI 2008 ΝΕΑΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 4 3 5. 2'22.34
33 ASSIOURA ATHINA 2009 ΝΕΑΝ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 4 1 6. 2'23.57
34 VOSSOU KLEOPATRA 2009 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 5 6 1. 2'26.74
35 MARI THEANO 2009 ΝΕΑΝ ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 4 7 7. 2'27.86
36 ZERVAKI MARIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑ 5 4 2. 2'28.64
37 GIAKOUMI KALLIOPI 2004 Γ19-23 ΥΔΡΙΑ 6 5 4. 2'29.88
38 MOURATAI MARILIZ 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡ 5 2 3. 2'30.23
39 VALLINDRA EYANGELIA 2009 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 4 8 8. 2'31.21
40 TZOUFI ELINA 2007 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΩΝΙΚΟΣ 6 7 5. 2'32.73
41 LEVENTELI ZOI ANDRIANI 2009 ΝΕΑΝ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 5 3 4. 2'35.22
42 CHORIANOPOULOU EYANGELIA 2009 ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 5 7 5. 2'35.89
43 DIMORAGKA ELEYTHERIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 5 1 6. 2'39.67
44 PAPAZI DESPOINA 2009 ΝΕΑΝ Π.Ε.Κ.Ε. ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ 5 5 7. 2'40.92
45 PATSOURA DIMITRA 2005 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 5 8 8. 2'43.12
46 KORNAROU ZACHARENIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑ 6 4 6. 2'51.95

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:13

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to Αγώνισμα 210
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΠΑΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 211
14/02/2026

Σειρά  1 απο 10
1 4 DOUKAS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'55.84
2 5 MYTSKIDIS TERIZAKIS IOAN 2010 ΠΑΙΔ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1'56.92
3 7 ZIKOS ANDREAS 2010 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 1'59.33
4 6 TYROS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'00.52
5 3 ANGELAKIS ORESTIS 2010 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 2'01.29
5 2 MARAIDONIS AVRAAM 2010 ΠΑΙΔ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'01.29
7 8 KARPOUSOR MICHAIL EMANOU 2011 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'05.80
8 1 SERDIUK ARKHYP 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'06.29

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:16

Σειρά  2 απο 10
1 2 PACHIAKOS PANTELEIMON 2011 ΠΑΙΔ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1'57.25
2 4 PODIMATAS KONSTANTINOS V 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'01.80
3 3 GKINIS KRITON 2010 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'01.92
4 7 FLYTZANIS ELEYTHERIOS 2011 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'04.02
5 5 KAPPAS THEODOROS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'04.34
6 8 PROVIADAKIS EMMANOUIL 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 2'05.57
7 6 CHAMZOLLARI ALVIO 2010 ΠΑΙΔ ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 2'06.91
8 1 MALLIARAKIS MICHAIL ANGE 2010 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'07.77

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:19

Σειρά  3 απο 10
1 5 LYMPEROPOULOS KYRIAKOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2'06.48
2 1 VERYKOKIDIS PRODROMOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 2'08.09
3 3 TSIAPIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 2'08.51
4 7 CHAIDEMENOS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'09.60
5 2 LAGONIKAKOS PANAGIOTIS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ Ο ΠΟΣ 2'09.90
6 8 CHALKIADAKIS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟ 2'10.24
7 4 PATERAKIS ILIAS 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'13.69
8 6 ALATSATIANOS LAMPROS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 2'13.90

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:22

Σειρά  4 απο 10
1 1 KISOGLOU ALEXIS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2'10.14
2 4 PILALIS DIMITRIOS 2011 ΠΑΙΔ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 2'11.64
3 6 DAMALOS ALEXANDROS 2010 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 2'12.92
4 7 RIZOS GEORGIOS 2010 ΠΑΙΔ Ο ΚΟΝΔΩΡ 2'13.03
5 8 LIODAKIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'14.87
6 5 THEOLOGIDIS IASONAS 2011 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'14.97
7 2 ATHANASIOU NTYLAN 2010 ΠΑΙΔ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 2'17.24
8 3 KOLOMVOTZAKIS ILIAS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'17.39

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:25

Σειρά  5 απο 10
1 5 PAPANDREOU ILIAS 2011 ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'10.20
2 4 KONTOVRAKIS ORESTIS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ ΗΡΑΚΛΕ 2'14.68
3 6 WARD TEO LOGAN 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'14.75
4 7 KOTINOS PANAGIOTIS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2'15.27
5 1 PANAGIS PANAGIOTIS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2'15.70
6 2 KLEITSAS KONSTANTINOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΩΝΙΚΟΣ 2'15.86
7 8 RAMANTANIS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 2'16.69
8 3 MAYROULIS AGISILAOS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟ 2'19.18

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:28

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

Σειρά  6 απο 10
1 7 FERRAS ORESTIS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 2'15.68
2 1 DIMITROKALLIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'16.87
3 6 DASKALAKIS MICHAIL 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 2'16.99
4 3 MASTORIDIS PERSEAS 2011 ΠΑΙΔ Π.Α.Ε. ΑΡΓΗΣ 2'17.97
5 2 NOSSIS CHRISTOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 2'18.38
6 8 KAVVADIAS ANDREAS ANGELO 2011 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'18.48
7 4 ROUSSOS EMMANOUIL 2011 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'19.43

NOT RANKED

5 PANTAZIS PANTELIS 2010 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:31

Σειρά  7 απο 10
1 3 KELMALIS MICHAIL 2011 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 2'16.33
2 1 VAFEIADIS SPYRIDON 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 2'16.42
3 5 TASIOULAS ANASTASIOS 2011 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'17.27
4 6 METSINIS ORESTIS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'18.44
5 8 NIKOLIDAKIS IASON 2011 ΠΑΙΔ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'19.08
6 2 SOULOS ANDREAS 2011 ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'21.57
7 7 TSIROUKIS ACHILLEAS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'21.64
8 4 TSAROUMIS IASON CHARALAM 2011 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 2'24.06

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:34

Σειρά  8 απο 10
1 2 KOMPOROZOS MICHAIL 2010 ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'14.56
2 4 FILIS NIKOLAOS 2010 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 2'17.17
3 6 KATSONIS KONSTANTINOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο 2'18.35
4 5 POYZANKOV NTMITRII 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο 2'22.11
5 3 KASTANIS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο 2'23.90
6 1 THALASSINOS FRIXOS GEORG 2011 ΠΑΙΔ Α.Σ. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-ΓΕΙΤ 2'24.71
7 7 GKAZIZOV THEODOROS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ Η Α 2'26.68
8 8 ALEXOPOULOS ALEXIOS 2011 ΠΑΙΔ Ο ΚΟΝΔΩΡ 2'27.16

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:37

Σειρά  9 απο 10
1 4 DIAKOU ANTONIOS TSAMPIKO 2011 ΠΑΙΔ ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 2'24.42
2 1 LADOPOULOS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 2'27.75
3 5 LYGNOS ANGELOS 2011 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 2'30.90
4 6 KYRIAKATOS ANGELOS FRANS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 2'32.40
5 3 KONTOGEORGOS ANGELOS NIK 2011 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟ 2'32.75
6 2 MAYRAGANIS LAMPROS 2011 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 2'34.18
7 7 RANTZOS ALEXANDROS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 2'35.00
8 8 KOSSYVAS THEODOROS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ  Ι 2'37.55

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:40

Σειρά  10 απο 10
1 3 PALAMIDAS APOSTOLOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 2'05.21
2 2 LAMPRINOS ELEYTHERIOS 2010 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'20.40
3 6 LITSAS PANAGIOTIS 2010 ΠΑΙΔ Α.Ε.Κ. 2'41.53
4 4 KALLIAS EYTHYMIOS 2011 ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'47.36

NOT RANKED

5 CHONDROMPILAS MARIOS DIM 2010 ΠΑΙΔ Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:43

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 2



ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΠΑΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 211
14/02/2026

1 DOUKAS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 4 1. 1'55.84
2 MYTSKIDIS TERIZAKIS IOAN 2010 ΠΑΙΔ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1 5 2. 1'56.92
3 PACHIAKOS PANTELEIMON 2011 ΠΑΙΔ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2 2 1. 1'57.25
4 ZIKOS ANDREAS 2010 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 1 7 3. 1'59.33
5 TYROS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 6 4. 2'00.52
6 ANGELAKIS ORESTIS 2010 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 1 3 5. 2'01.29
6 MARAIDONIS AVRAAM 2010 ΠΑΙΔ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 1 2 5. 2'01.29
8 PODIMATAS KONSTANTINOS V 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2 4 2. 2'01.80
9 GKINIS KRITON 2010 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 3 3. 2'01.92

10 FLYTZANIS ELEYTHERIOS 2011 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 7 4. 2'04.02
11 KAPPAS THEODOROS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2 5 5. 2'04.34
12 PALAMIDAS APOSTOLOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 10 3 1. 2'05.21
13 PROVIADAKIS EMMANOUIL 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 2 8 6. 2'05.57
14 KARPOUSOR MICHAIL EMANOU 2011 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 8 7. 2'05.80
15 SERDIUK ARKHYP 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1 1 8. 2'06.29
16 LYMPEROPOULOS KYRIAKOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 3 5 1. 2'06.48
17 CHAMZOLLARI ALVIO 2010 ΠΑΙΔ ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚ 2 6 7. 2'06.91
18 MALLIARAKIS MICHAIL ANGE 2010 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 1 8. 2'07.77
19 VERYKOKIDIS PRODROMOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑ 3 1 2. 2'08.09
20 TSIAPIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 3 3 3. 2'08.51
21 CHAIDEMENOS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3 7 4. 2'09.60
22 LAGONIKAKOS PANAGIOTIS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ Ο 3 2 5. 2'09.90
23 KISOGLOU ALEXIS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 4 1 1. 2'10.14
24 PAPANDREOU ILIAS 2011 ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 5 5 1. 2'10.20
25 CHALKIADAKIS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕ 3 8 6. 2'10.24
26 PILALIS DIMITRIOS 2011 ΠΑΙΔ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 4 4 2. 2'11.64
27 DAMALOS ALEXANDROS 2010 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡ 4 6 3. 2'12.92
28 RIZOS GEORGIOS 2010 ΠΑΙΔ Ο ΚΟΝΔΩΡ 4 7 4. 2'13.03
29 PATERAKIS ILIAS 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 3 4 7. 2'13.69
30 ALATSATIANOS LAMPROS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡ 3 6 8. 2'13.90
31 KOMPOROZOS MICHAIL 2010 ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 8 2 1. 2'14.56
32 KONTOVRAKIS ORESTIS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ ΗΡΑ 5 4 2. 2'14.68
33 WARD TEO LOGAN 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 5 6 3. 2'14.75
34 LIODAKIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 4 8 5. 2'14.87
35 THEOLOGIDIS IASONAS 2011 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 4 5 6. 2'14.97
36 KOTINOS PANAGIOTIS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 5 7 4. 2'15.27
37 FERRAS ORESTIS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 6 7 1. 2'15.68
38 PANAGIS PANAGIOTIS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 5 1 5. 2'15.70
39 KLEITSAS KONSTANTINOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΩΝΙΚΟΣ 5 2 6. 2'15.86
40 KELMALIS MICHAIL 2011 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 7 3 1. 2'16.33
41 VAFEIADIS SPYRIDON 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 7 1 2. 2'16.42
42 RAMANTANIS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 5 8 7. 2'16.69
43 DIMITROKALLIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 6 1 2. 2'16.87
44 DASKALAKIS MICHAIL 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 6 6 3. 2'16.99
45 FILIS NIKOLAOS 2010 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 8 4 2. 2'17.17
46 ATHANASIOU NTYLAN 2010 ΠΑΙΔ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 4 2 7. 2'17.24
47 TASIOULAS ANASTASIOS 2011 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 7 5 3. 2'17.27
48 KOLOMVOTZAKIS ILIAS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 4 3 8. 2'17.39
49 MASTORIDIS PERSEAS 2011 ΠΑΙΔ Π.Α.Ε. ΑΡΓΗΣ 6 3 4. 2'17.97
50 KATSONIS KONSTANTINOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗ 8 6 3. 2'18.35
51 NOSSIS CHRISTOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 6 2 5. 2'18.38
52 METSINIS ORESTIS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 7 6 4. 2'18.44
53 KAVVADIAS ANDREAS ANGELO 2011 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 6 8 6. 2'18.48
54 NIKOLIDAKIS IASON 2011 ΠΑΙΔ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 7 8 5. 2'19.08
55 MAYROULIS AGISILAOS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕ 5 3 8. 2'19.18
56 ROUSSOS EMMANOUIL 2011 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 6 4 7. 2'19.43
57 LAMPRINOS ELEYTHERIOS 2010 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 10 2 2. 2'20.40
58 SOULOS ANDREAS 2011 ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 7 2 6. 2'21.57
59 TSIROUKIS ACHILLEAS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 7 7 7. 2'21.64
60 POYZANKOV NTMITRII 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗ 8 5 4. 2'22.11
61 KASTANIS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗ 8 3 5. 2'23.90
62 TSAROUMIS IASON CHARALAM 2011 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 7 4 8. 2'24.06
63 DIAKOU ANTONIOS TSAMPIKO 2011 ΠΑΙΔ ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗ 9 4 1. 2'24.42
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Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

64 THALASSINOS FRIXOS GEORG 2011 ΠΑΙΔ Α.Σ. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΩΝ ΚΩΣΤΕΑ-Γ 8 1 6. 2'24.71
65 GKAZIZOV THEODOROS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 8 7 7. 2'26.68
66 ALEXOPOULOS ALEXIOS 2011 ΠΑΙΔ Ο ΚΟΝΔΩΡ 8 8 8. 2'27.16
67 LADOPOULOS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡ 9 1 2. 2'27.75
68 LYGNOS ANGELOS 2011 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡ 9 5 3. 2'30.90
69 KYRIAKATOS ANGELOS FRANS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 9 6 4. 2'32.40
70 KONTOGEORGOS ANGELOS NIK 2011 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕ 9 3 5. 2'32.75
71 MAYRAGANIS LAMPROS 2011 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 9 2 6. 2'34.18
72 RANTZOS ALEXANDROS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 9 7 7. 2'35.00
73 KOSSYVAS THEODOROS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ 9 8 8. 2'37.55
74 LITSAS PANAGIOTIS 2010 ΠΑΙΔ Α.Ε.Κ. 10 6 3. 2'41.53
75 KALLIAS EYTHYMIOS 2011 ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 10 4 4. 2'47.36

NOT RANKED

CHONDROMPILAS MARIOS DIM 2010 ΠΑΙΔ Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ 10 5 ΔΣΥΜ
PANTAZIS PANTELIS 2010 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 6 5 ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:44
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 212
14/02/2026

Σειρά  1 απο 8
1 3 STAMOU KONSTANTINOS EMMA 2003 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'50.28
2 4 ROUTOULAS IASON 2007 Α19-23 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1'51.65
3 5 NEGRIS DIMITRIOS 1998 ΑΝΔΡ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'52.96
4 7 GERAMANIS KONSTANTINOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'53.64
5 6 KALAPOTHARAKOS IOANNIS P 2007 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'54.10
6 1 POPA KRISTIAN 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'55.81
7 2 MATSAKAS ELEYTHERIOS 2005 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1'56.76
8 8 SERNESLIDIS THEODOROS AN 2006 Α19-23 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1'57.82

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:46

Σειρά  2 απο 8
1 5 BOLANOS PANAGIOTIS 2000 ΑΝΔΡ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'51.07
2 7 DRAZINOS DIMITRIOS 2004 Α19-23 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1'54.15
3 6 VOULAS GEORGIOS EKTORAS 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1'54.17
4 2 SALION NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'55.82
5 3 VOULAS IOANNIS FILIPPOS 2008 ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1'57.48
6 1 ZAFEIROPOULOS MARIOS THE 2006 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'58.08
7 4 GKOUNTOUMIS LAMPROS 2001 ΑΝΔΡ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 1'59.76
8 8 KOURNAZIDIS EYTHYMIOS 2008 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'05.69

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:50

Σειρά  3 απο 8
1 6 CHATZIIAKOVOU MILTIADIS 2008 ΕΦΗΒ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 1'56.54
2 4 KARYSTIANOS MARKOS 2009 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'57.03
3 2 ANDRIANOPOULOS MICHAIL T 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'58.89
4 1 DIMITROKALLIS NIKOLAOS 2006 Α19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'00.69
5 5 PAPADOPOULOS KONSTANTINO 2003 Α19-23 Π.Α.Ο.Κ. 2'00.92
6 8 TSITSOPOULOS ANTONIOS MA 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 2'01.74
7 3 STATHOPOULOS PANAGIOTIS 2009 ΕΦΗΒ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'01.84
8 7 KONSTANTOPOULOS ANDRONIK 2005 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2'03.62

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:53

Σειρά  4 απο 8
1 6 BOULOUKOS EYANGELOS 2007 Α19-23 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2'00.66
2 4 KARAPATIS ACHILLEAS 2006 Α19-23 APOEL 2'00.67
3 3 VIDALIS FILIPPOS KOSMAS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'00.81
4 7 KALLIERIS GEORGIOS NIKOL 2007 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'01.72
5 8 ANTARTIS ERRIKOS KAROLOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 2'02.26
6 2 SKAPERDAS ACHILLEAS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'02.29
7 1 PAPAGEORGIOU THEODOROS 2008 ΕΦΗΒ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'03.19
8 5 DIGLIS GEORGIOS 2006 Α19-23 AMMOHOSTOS 2'03.70

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:55

Σειρά  5 απο 8
1 3 ZACHARIAS SPYRIDON 2006 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'00.64
2 4 MANIATIS NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'03.04
3 1 SALMAS PANAGIOTIS 2009 ΕΦΗΒ ΓΑΣ ΙΑΣΟΝΑΣ ΝΙΚΑΙΑΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 2'03.37
4 5 ARGYRIS PAYLOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'03.44
5 6 PETRATOS STAYROS ANASTAS 2008 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 2'03.51
6 2 VASILOPOULOS ANASTASIOS 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 2'04.65
7 8 GERASIMIDIS EYSTATHIOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΑΛ 2'09.31
8 7 KARLIS FRAGKISKOS 2007 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2'13.26

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 11:58
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Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

Σειρά  6 απο 8
1 8 MILIONIS VASILEIOS IASON 2005 Α19-23 ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'01.67
2 4 PAPADOPOULOS THEODOROS 2009 ΕΦΗΒ Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ 2'04.17
3 7 TSOCHARAS THEODOROS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 2'06.72
4 6 ALEXANDRESKOS NIKOLAOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 2'07.07
5 2 PAPAGEORGIOU CHRISTOS 2009 ΕΦΗΒ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ Η Α 2'08.56
6 3 VOSSOS ELPIDOFOROS 2009 ΕΦΗΒ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 2'08.59
7 5 SYMEONIDIS CHRISTOS 2009 ΕΦΗΒ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 2'09.84
8 1 MAYROMMATIS PANAGIOTIS 2008 ΕΦΗΒ Α.Σ. ΠΙΡΑΝΧΑΣ 2'11.49

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:01

Σειρά  7 απο 8
1 6 VELICHARIS VASILEIOS PAN 2007 Α19-23 ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'07.18
2 4 NASTOS KONSTANTINOS 2009 ΕΦΗΒ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 2'10.15
3 5 RAPTIS FILIPPOS 2007 Α19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2'11.24
4 2 LOUMIOTIS PANAGIOTIS ANG 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 2'12.67
5 3 STRATIGOPOULOS ATHANASIO 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 2'13.92
6 7 LAGOS ANDREAS 2009 ΕΦΗΒ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 2'18.48
7 8 PATSOURAS EYANGELOS 2008 ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2'18.70
8 1 BAILOS CHRISTOS 2009 ΕΦΗΒ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 2'19.72

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:04

Σειρά  8 απο 8
1 7 PATSOUREAS EYSTRATIOS 2008 ΕΦΗΒ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1'54.34
2 1 CHRISTOU APOSTOLOS 1996 ΑΝΔΡ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'03.86
3 4 NOSSIS IASONAS PANAGIOTI 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 2'15.04
4 2 KASIMATIS DIMITRIOS 2007 Α19-23 ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 2'18.34
5 5 CHRYSINAS KONSTANTINOS 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 2'28.08
6 6 DANAMPASIS STAYROS 2006 Α19-23 Α.Ο. ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 96 2'36.01
7 3 PAPACHRYSANTHOU EMMANOUI 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 2'42.70

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:07
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 212
14/02/2026

1 STAMOU KONSTANTINOS EMMA 2003 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 3 1. 1'50.28
2 BOLANOS PANAGIOTIS 2000 ΑΝΔΡ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 5 1. 1'51.07
3 ROUTOULAS IASON 2007 Α19-23 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1 4 2. 1'51.65
4 NEGRIS DIMITRIOS 1998 ΑΝΔΡ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 5 3. 1'52.96
5 GERAMANIS KONSTANTINOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 1 7 4. 1'53.64
6 KALAPOTHARAKOS IOANNIS P 2007 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 6 5. 1'54.10
7 DRAZINOS DIMITRIOS 2004 Α19-23 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 2 7 2. 1'54.15
8 VOULAS GEORGIOS EKTORAS 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2 6 3. 1'54.17
9 PATSOUREAS EYSTRATIOS 2008 ΕΦΗΒ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 8 7 1. 1'54.34

10 POPA KRISTIAN 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 1 6. 1'55.81
11 SALION NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 2 4. 1'55.82
12 CHATZIIAKOVOU MILTIADIS 2008 ΕΦΗΒ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 3 6 1. 1'56.54
13 MATSAKAS ELEYTHERIOS 2005 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1 2 7. 1'56.76
14 KARYSTIANOS MARKOS 2009 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 3 4 2. 1'57.03
15 VOULAS IOANNIS FILIPPOS 2008 ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2 3 5. 1'57.48
16 SERNESLIDIS THEODOROS AN 2006 Α19-23 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1 8 8. 1'57.82
17 ZAFEIROPOULOS MARIOS THE 2006 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 1 6. 1'58.08
18 ANDRIANOPOULOS MICHAIL T 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3 2 3. 1'58.89
19 GKOUNTOUMIS LAMPROS 2001 ΑΝΔΡ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 2 4 7. 1'59.76
20 ZACHARIAS SPYRIDON 2006 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 5 3 1. 2'00.64
21 BOULOUKOS EYANGELOS 2007 Α19-23 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 4 6 1. 2'00.66
22 KARAPATIS ACHILLEAS 2006 Α19-23 APOEL 4 4 2. 2'00.67
23 DIMITROKALLIS NIKOLAOS 2006 Α19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3 1 4. 2'00.69
24 VIDALIS FILIPPOS KOSMAS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 4 3 3. 2'00.81
25 PAPADOPOULOS KONSTANTINO 2003 Α19-23 Π.Α.Ο.Κ. 3 5 5. 2'00.92
26 MILIONIS VASILEIOS IASON 2005 Α19-23 ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 6 8 1. 2'01.67
27 KALLIERIS GEORGIOS NIKOL 2007 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 4 7 4. 2'01.72
28 TSITSOPOULOS ANTONIOS MA 2009 ΕΦΗΒ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 3 8 6. 2'01.74
29 STATHOPOULOS PANAGIOTIS 2009 ΕΦΗΒ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 3 3 7. 2'01.84
30 ANTARTIS ERRIKOS KAROLOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 4 8 5. 2'02.26
31 SKAPERDAS ACHILLEAS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 4 2 6. 2'02.29
32 MANIATIS NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 5 4 2. 2'03.04
33 PAPAGEORGIOU THEODOROS 2008 ΕΦΗΒ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 4 1 7. 2'03.19
34 SALMAS PANAGIOTIS 2009 ΕΦΗΒ ΓΑΣ ΙΑΣΟΝΑΣ ΝΙΚΑΙΑΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝ 5 1 3. 2'03.37
35 ARGYRIS PAYLOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 5 5 4. 2'03.44
36 PETRATOS STAYROS ANASTAS 2008 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 5 6 5. 2'03.51
37 KONSTANTOPOULOS ANDRONIK 2005 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 3 7 8. 2'03.62
38 DIGLIS GEORGIOS 2006 Α19-23 AMMOHOSTOS 4 5 8. 2'03.70
39 CHRISTOU APOSTOLOS 1996 ΑΝΔΡ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 8 1 2. 2'03.86
40 PAPADOPOULOS THEODOROS 2009 ΕΦΗΒ Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ 6 4 2. 2'04.17
41 VASILOPOULOS ANASTASIOS 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 5 2 6. 2'04.65
42 KOURNAZIDIS EYTHYMIOS 2008 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 8 8. 2'05.69
43 TSOCHARAS THEODOROS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 6 7 3. 2'06.72
44 ALEXANDRESKOS NIKOLAOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 6 6 4. 2'07.07
45 VELICHARIS VASILEIOS PAN 2007 Α19-23 ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 7 6 1. 2'07.18
46 PAPAGEORGIOU CHRISTOS 2009 ΕΦΗΒ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 6 2 5. 2'08.56
47 VOSSOS ELPIDOFOROS 2009 ΕΦΗΒ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 6 3 6. 2'08.59
48 GERASIMIDIS EYSTATHIOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 5 8 7. 2'09.31
49 SYMEONIDIS CHRISTOS 2009 ΕΦΗΒ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 6 5 7. 2'09.84
50 NASTOS KONSTANTINOS 2009 ΕΦΗΒ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 7 4 2. 2'10.15
51 RAPTIS FILIPPOS 2007 Α19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 7 5 3. 2'11.24
52 MAYROMMATIS PANAGIOTIS 2008 ΕΦΗΒ Α.Σ. ΠΙΡΑΝΧΑΣ 6 1 8. 2'11.49
53 LOUMIOTIS PANAGIOTIS ANG 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 7 2 4. 2'12.67
54 KARLIS FRAGKISKOS 2007 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 5 7 8. 2'13.26
55 STRATIGOPOULOS ATHANASIO 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 7 3 5. 2'13.92
56 NOSSIS IASONAS PANAGIOTI 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 8 4 3. 2'15.04
57 KASIMATIS DIMITRIOS 2007 Α19-23 ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 8 2 4. 2'18.34
58 LAGOS ANDREAS 2009 ΕΦΗΒ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 7 7 6. 2'18.48
59 PATSOURAS EYANGELOS 2008 ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 7 8 7. 2'18.70
60 BAILOS CHRISTOS 2009 ΕΦΗΒ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 7 1 8. 2'19.72
61 CHRYSINAS KONSTANTINOS 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 8 5 5. 2'28.08
62 DANAMPASIS STAYROS 2006 Α19-23 Α.Ο. ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 9 8 6 6. 2'36.01
63 PAPACHRYSANTHOU EMMANOUI 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑ 8 3 7. 2'42.70

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:08
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 213
14/02/2026

Σειρά  1 απο 7
1 4 DASKALAKI ANNA MARIA 2011 ΚΡ-Α ΗΡΑΚΛΕΙΟ 91 1'12.62
2 2 FYROGENI ANNA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'14.85
3 3 KOLETSOU MELINA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 1'15.11
4 5 KEFALOGIANNI ISAVELLA AN 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'15.40
5 7 PAINESI ANASTASIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'15.93
6 6 KARAGIANNI IRA PANAGIOTA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΠΑΤΡΩΝ 1'16.31
7 8 KOLOVOU ELENI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑ 1'17.78
8 1 SIOUTA SOFIA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΝΗΡΕΑΣ ΛΑΜ 1'20.01

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:10

Σειρά  2 απο 7
1 5 ISALLARI POLYXENI 2010 ΚΡ-Α ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1'19.37
2 1 GRETSISTA ARGYRO 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'19.51
3 4 KOKKALIA MARGARITA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΥΜΙΑΝΩΝ 1'19.97
4 2 LIAKOPOULOU ANNA 2011 ΚΡ-Α Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'20.17
5 3 KRAVARITI GKERTA IFIGENE 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'20.44
6 6 KARANTAKI VASILIKI 2010 ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 1'20.56
7 7 SLAVTSEVA VANESA 2011 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'20.82
8 8 MORFI ZACHAROULA DIONYSI 2010 ΚΡ-Α Ν.Ο.Ζ.Α.Κ. ΠΡΩΤΕΑΣ 1'23.91

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:12

Σειρά  3 απο 7
1 4 MASTROGIANNI PANAGIOTA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'19.47
2 7 RETZIOU MICHAELA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 1'21.48
3 3 SKOURA SOFIA TSAMPIKA 2011 ΚΡ-Α ΡΟΔΙΩΝ ΑΘΛΗΣΙΣ 1'21.77
4 6 DIAMANTIDI FAIDRA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 1'23.40
5 5 PAPADIMATOU AIKATERINI 2011 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'25.46
6 2 BERGKIN MYRTO 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'25.73
7 1 TZOTZOU ELENI EMMANOUELA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 1'27.24
8 8 ZOGRAFAKI NIKOLETA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο 1'29.83

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:14

Σειρά  4 απο 7
1 2 PENTARAKI PELAGIA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1'23.21
2 6 MALLIOTAKI RAFAILIA 2011 ΚΡ-Α ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 1'23.81
3 3 GRIGORIADOU EIRINI 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 1'24.31
4 1 CHATZIANGELIDI MARIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'25.37
5 5 MANOURA KONSTANTINA YPOM 2011 ΚΡ-Α Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ 1'28.19
6 7 ZOGRAFOU NATALIA 2011 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 1'28.69
7 4 ANDRIOPOULOU NIKOLETTA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 1'29.43
8 8 KARTELIA THEODORA 2010 ΚΡ-Α ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 1'31.38

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:16

Σειρά  5 απο 7
1 3 DOUVANA ANNITA 2010 ΚΡ-Α ΥΔΡΙΑ 1'29.47
2 7 STROUTHOPOULOU ELENI 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ Α 1'30.06
3 5 ARNAOUTI ANNA 2011 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 1'30.58
4 8 BOURNOUSOUZI NIKOLINA 2011 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 1'31.31
5 2 KALAFATI KYRIAKI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'32.35
6 1 TSIKANDYLAKI AIKATERINI 2011 ΚΡ-Α ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 1'32.37
7 6 MYRTEZAI LIVIA 2010 ΚΡ-Α ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 1'32.48
8 4 TATSAKI ALEXANDRA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗ 1'33.50

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:18
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Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

Σειρά  6 απο 7
1 4 ALEVIZOU ZOI 2011 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 1'32.95
2 3 LAZARIDI MICHAELA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΑΛ 1'35.35
3 1 ILIA ANNA 2011 ΚΡ-Α ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 1'36.21
4 5 DERMITZAKI EIRINI MYRTO 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 1'37.16
5 2 PSIMARNOU GEORGIA 2011 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 1'37.41

NOT RANKED

6 ARVANITOPOULOU STYLIANI 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΣΥΜ
7 NTEMO FOTEINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:21

Σειρά  7 απο 7
1 5 KARVOUNI MELINA 2010 ΚΡ-Α ΥΔΡΙΑ 1'44.56
2 4 ORFANOU CHRISTINA ANGELI 2011 ΚΡ-Α ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 1'47.38
3 3 CHATZI CHARIKLEIA 2010 ΚΡ-Α Ν.Ο.Ζ.Α.Κ. ΠΡΩΤΕΑΣ 1'52.74

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:23
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 213
14/02/2026

1 DASKALAKI ANNA MARIA 2011 ΚΡ-Α ΗΡΑΚΛΕΙΟ 91 1 4 1. 1'12.62
2 FYROGENI ANNA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 2 2. 1'14.85
3 KOLETSOU MELINA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡ 1 3 3. 1'15.11
4 KEFALOGIANNI ISAVELLA AN 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 5 4. 1'15.40
5 PAINESI ANASTASIA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 1 7 5. 1'15.93
6 KARAGIANNI IRA PANAGIOTA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΠΑΤΡΩΝ 1 6 6. 1'16.31
7 KOLOVOU ELENI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛ 1 8 7. 1'17.78
8 ISALLARI POLYXENI 2010 ΚΡ-Α ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2 5 1. 1'19.37
9 MASTROGIANNI PANAGIOTA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 3 4 1. 1'19.47

10 GRETSISTA ARGYRO 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 2 1 2. 1'19.51
11 KOKKALIA MARGARITA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΥΜΙΑΝΩ 2 4 3. 1'19.97
12 SIOUTA SOFIA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΝΗΡΕΑΣ 1 1 8. 1'20.01
13 LIAKOPOULOU ANNA 2011 ΚΡ-Α Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 2 4. 1'20.17
14 KRAVARITI GKERTA IFIGENE 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 2 3 5. 1'20.44
15 KARANTAKI VASILIKI 2010 ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 2 6 6. 1'20.56
16 SLAVTSEVA VANESA 2011 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 7 7. 1'20.82
17 RETZIOU MICHAELA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 3 7 2. 1'21.48
18 SKOURA SOFIA TSAMPIKA 2011 ΚΡ-Α ΡΟΔΙΩΝ ΑΘΛΗΣΙΣ 3 3 3. 1'21.77
19 PENTARAKI PELAGIA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 4 2 1. 1'23.21
20 DIAMANTIDI FAIDRA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 3 6 4. 1'23.40
21 MALLIOTAKI RAFAILIA 2011 ΚΡ-Α ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 4 6 2. 1'23.81
22 MORFI ZACHAROULA DIONYSI 2010 ΚΡ-Α Ν.Ο.Ζ.Α.Κ. ΠΡΩΤΕΑΣ 2 8 8. 1'23.91
23 GRIGORIADOU EIRINI 2011 ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 4 3 3. 1'24.31
24 CHATZIANGELIDI MARIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 4 1 4. 1'25.37
25 PAPADIMATOU AIKATERINI 2011 ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 3 5 5. 1'25.46
26 BERGKIN MYRTO 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 3 2 6. 1'25.73
27 TZOTZOU ELENI EMMANOUELA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 3 1 7. 1'27.24
28 MANOURA KONSTANTINA YPOM 2011 ΚΡ-Α Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ 4 5 5. 1'28.19
29 ZOGRAFOU NATALIA 2011 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 4 7 6. 1'28.69
30 ANDRIOPOULOU NIKOLETTA 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ 4 4 7. 1'29.43
31 DOUVANA ANNITA 2010 ΚΡ-Α ΥΔΡΙΑ 5 3 1. 1'29.47
32 ZOGRAFAKI NIKOLETA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗ 3 8 8. 1'29.83
33 STROUTHOPOULOU ELENI 2011 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟ 5 7 2. 1'30.06
34 ARNAOUTI ANNA 2011 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 5 5 3. 1'30.58
35 BOURNOUSOUZI NIKOLINA 2011 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 5 8 4. 1'31.31
36 KARTELIA THEODORA 2010 ΚΡ-Α ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 4 8 8. 1'31.38
37 KALAFATI KYRIAKI 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 5 2 5. 1'32.35
38 TSIKANDYLAKI AIKATERINI 2011 ΚΡ-Α ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 5 1 6. 1'32.37
39 MYRTEZAI LIVIA 2010 ΚΡ-Α ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 5 6 7. 1'32.48
40 ALEVIZOU ZOI 2011 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 6 4 1. 1'32.95
41 TATSAKI ALEXANDRA 2011 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠ 5 4 8. 1'33.50
42 LAZARIDI MICHAELA 2011 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 6 3 2. 1'35.35
43 ILIA ANNA 2011 ΚΡ-Α ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 6 1 3. 1'36.21
44 DERMITZAKI EIRINI MYRTO 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡ 6 5 4. 1'37.16
45 PSIMARNOU GEORGIA 2011 ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 6 2 5. 1'37.41
46 KARVOUNI MELINA 2010 ΚΡ-Α ΥΔΡΙΑ 7 5 1. 1'44.56
47 ORFANOU CHRISTINA ANGELI 2011 ΚΡ-Α ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗ 7 4 2. 1'47.38
48 CHATZI CHARIKLEIA 2010 ΚΡ-Α Ν.Ο.Ζ.Α.Κ. ΠΡΩΤΕΑΣ 7 3 3. 1'52.74

NOT RANKED

ARVANITOPOULOU STYLIANI 2011 ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 6 6 ΔΣΥΜ
NTEMO FOTEINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 6 7 ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:23
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 214
14/02/2026

Σειρά  1 απο 5
1 5 GKOVARI KONSTANTINA ANDR 2007 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'09.89
2 3 ANGELAKI CHARA 2004 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1'10.02
3 4 KONTOGEORGOU ELENI 2000 ΓΥΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'10.81
4 7 CHASIAKOU ELENI 2006 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'10.92
5 6 TASAKOU ANDROMACHI 2003 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'11.40
6 2 DOXIADI ALEXANDRA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'11.76
7 1 PETROPOULOU DANAI 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'14.76
8 8 NIKOLOPOULOU KONSTANTINA 2001 ΓΥΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 1'16.95

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:25

Σειρά  2 απο 5
1 5 VELAGIA VASILIKI 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 1'13.82
2 4 GAITANIDI MARIA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'14.36
3 1 SARANTOU LYDIA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο 1'16.97
4 7 VASILKAN NATALIA THEODOR 2009 ΝΕΑΝ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 1'17.26
5 2 TRIANTAFYLLOU ALEXANDRA 2009 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'18.03
6 3 ZARMPOUTI ARETI 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'18.30
7 8 GIANNOPOULOU ILIANA 2006 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'18.38
8 6 GKREK ANNA MARIA 2006 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'19.94

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:27

Σειρά  3 απο 5
1 5 FOUNTI CHRYSOULA 2008 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 1'18.49
2 4 PERGAMALI IFIGENEIA 2009 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'18.61
3 6 KRAVARITI SOFIA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'18.94
4 2 CHARITOU GEORGIA 2003 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο 1'19.15
5 7 NIKOLLA MELINA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 1'19.78
6 3 KATSANTONI MARIANNA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΠΑΤΡΩΝ 1'20.65
7 8 SAMOLI MARKELLA 2009 ΝΕΑΝ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 1'24.87
8 1 GKISTI ANISA 2008 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ Η Α 1'28.72

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:29

Σειρά  4 απο 5
1 7 MEIDANI ISIDORA 2004 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1'20.78
2 4 ZACHARAKI DIMITRA ANTONI 2006 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Η 1'22.03
3 2 TYPA ANNA ATHANASIA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'23.16
4 1 CHARONITAKI NEFELI 2009 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 1'25.42
5 3 RODOPOULOU IOANNA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 1'29.97
6 8 SARANTOPOULOU MARIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 1'33.96

NOT RANKED

6 NIKIFOROU AIKATERINI KON 2008 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ ΔΣΥΜ
5 PALIKARA EIRINI 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:31

Σειρά  5 απο 5
1 7 VERIGAKI ANNA 2007 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'22.16
2 5 PARGANA GEORGIA 2007 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'26.75
3 4 BAILOU ANNA DESPOINA 2009 ΝΕΑΝ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 1'27.52
4 3 KARAPANOY ILIANA 2009 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗ 1'28.10
5 6 SYNTZANAKI STYLIANI OLGA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 1'31.23
6 2 BAKOPOULOU THALEIA 2009 ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1'37.64

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:33
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 214
14/02/2026

1 GKOVARI KONSTANTINA ANDR 2007 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 5 1. 1'09.89
2 ANGELAKI CHARA 2004 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1 3 2. 1'10.02
3 KONTOGEORGOU ELENI 2000 ΓΥΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 4 3. 1'10.81
4 CHASIAKOU ELENI 2006 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 7 4. 1'10.92
5 TASAKOU ANDROMACHI 2003 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 6 5. 1'11.40
6 DOXIADI ALEXANDRA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 2 6. 1'11.76
7 VELAGIA VASILIKI 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 2 5 1. 1'13.82
8 GAITANIDI MARIA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 2 4 2. 1'14.36
9 PETROPOULOU DANAI 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 1 1 7. 1'14.76

10 NIKOLOPOULOU KONSTANTINA 2001 ΓΥΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡ 1 8 8. 1'16.95
11 SARANTOU LYDIA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗ 2 1 3. 1'16.97
12 VASILKAN NATALIA THEODOR 2009 ΝΕΑΝ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 2 7 4. 1'17.26
13 TRIANTAFYLLOU ALEXANDRA 2009 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 2 5. 1'18.03
14 ZARMPOUTI ARETI 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 2 3 6. 1'18.30
15 GIANNOPOULOU ILIANA 2006 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 8 7. 1'18.38
16 FOUNTI CHRYSOULA 2008 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 3 5 1. 1'18.49
17 PERGAMALI IFIGENEIA 2009 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 3 4 2. 1'18.61
18 KRAVARITI SOFIA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3 6 3. 1'18.94
19 CHARITOU GEORGIA 2003 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗ 3 2 4. 1'19.15
20 NIKOLLA MELINA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡ 3 7 5. 1'19.78
21 GKREK ANNA MARIA 2006 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 6 8. 1'19.94
22 KATSANTONI MARIANNA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΠΑΤΡΩΝ 3 3 6. 1'20.65
23 MEIDANI ISIDORA 2004 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 4 7 1. 1'20.78
24 ZACHARAKI DIMITRA ANTONI 2006 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟ 4 4 2. 1'22.03
25 VERIGAKI ANNA 2007 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 5 7 1. 1'22.16
26 TYPA ANNA ATHANASIA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 4 2 3. 1'23.16
27 SAMOLI MARKELLA 2009 ΝΕΑΝ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 3 8 7. 1'24.87
28 CHARONITAKI NEFELI 2009 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 4 1 4. 1'25.42
29 PARGANA GEORGIA 2007 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 5 5 2. 1'26.75
30 BAILOU ANNA DESPOINA 2009 ΝΕΑΝ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 5 4 3. 1'27.52
31 KARAPANOY ILIANA 2009 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠ 5 3 4. 1'28.10
32 GKISTI ANISA 2008 ΝΕΑΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 3 1 8. 1'28.72
33 RODOPOULOU IOANNA 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 4 3 5. 1'29.97
34 SYNTZANAKI STYLIANI OLGA 2009 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡ 5 6 5. 1'31.23
35 SARANTOPOULOU MARIA 2009 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 4 8 6. 1'33.96
36 BAKOPOULOU THALEIA 2009 ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 5 2 6. 1'37.64

NOT RANKED

NIKIFOROU AIKATERINI KON 2008 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 4 6 ΔΣΥΜ
PALIKARA EIRINI 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 4 5 ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:33

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to Αγώνισμα 214
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΠΑΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 215
14/02/2026

Σειρά  1 απο 6
1 4 FONIKAKOS CHARALAMPOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'07.27
2 3 PALIATSOS IOANNIS 2010 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'07.63
3 5 KAZAKOS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ Ε.Ν.Ο. ΑΙΓΥΠΤΙΩΤΩΝ 1'07.70
4 7 MARGETIS DIMITRIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'08.76
5 6 PAPADOPOULOS SYMEON 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'09.02
6 2 BITSAKOS SPYROS 2011 ΠΑΙΔ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 1'09.22
7 1 DIMITRIADIS KONSTANTINOS 2010 ΠΑΙΔ ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ 1'11.48
8 8 BALASIS KONSTANTINOS STE 2010 ΠΑΙΔ Α.Ε.Κ. 1'12.56

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:35

Σειρά  2 απο 6
1 5 BIRMPILIS MICHAIL 2010 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'10.36
2 4 GAMVROUDIS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 1'10.67
3 7 AZDARIDIS VASILEIOS 2010 ΠΑΙΔ Α.Κ.Ο. ΧΑΛΚΙΔΑΣ 1'10.97
4 8 TSELIOS ALEXANDROS 2011 ΠΑΙΔ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1'11.43
5 1 PANAGOPOULOS STAYROS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 1'11.70
6 3 NASTOS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 1'12.48
7 2 TSOUMPELIS NIKOLAOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'12.98
8 6 KARYOFYLLAKIS PARIS 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 1'14.50

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:37

Σειρά  3 απο 6
1 5 PAPANDRIKOPOULOS EMMANOU 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 1'11.35
2 6 STATHAKOS ALEXANDROS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ Ο ΠΟΣ 1'12.06
2 1 THEODOULIDIS ATHANASIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'12.06
4 4 THEODORELOS ELEYTHERIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 1'12.24
5 3 MOULAKAKIS NIKOLAOS 2010 ΠΑΙΔ ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 1'13.44
6 8 KATSAMAKIS EMMANOUIL 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 1'14.21
7 2 STROUMPOS KOMNINOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'14.23
8 7 DONTAS KONSTANTINOS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗ 1'14.52

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:39

Σειρά  4 απο 6
1 4 VASILEIADIS STEFANOS NTA 2010 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'13.27
2 7 ZARMPOUTIS ANASTASIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'16.43
3 6 KANELLOPOULOS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ Π.Α.Ε. ΑΡΓΗΣ 1'16.57
4 5 KASIDAKIS KONSTANTINOS I 2010 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 1'16.98
5 2 GARDIKIS ODYSSEAS 2010 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'17.37
6 3 PSALIDAS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΑΛ 1'18.79
7 8 SKARMOUTSOS ATHANASIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 1'20.17
8 1 KOTZAMPALTIRIS ANTONIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 1'20.73

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:42

Σειρά  5 απο 6
1 3 RIPIS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 1'17.47
2 4 OIKONOMOU GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 1'21.44
3 5 ZAMPARAS FOTIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Η 1'21.50
4 6 PITSIKALIS DIMITRIOS EMM 2011 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'21.63
5 2 STRATIS DIMITRIOS 2011 ΠΑΙΔ ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ 1'22.04
6 7 PATSIS EMMANOUIL 2010 ΠΑΙΔ Α.Ο. ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 96 1'22.34
7 8 BOURNEZOS KONSTANTINOS E 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 1'23.70
8 1 RUCI EMMANUIL 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Λ 1'24.11

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:44

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
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Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

Σειρά  6 απο 6
1 2 GERNAS ODYSSEAS ATHANASI 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΑΓΡΙΝΙΟΥ ΩΚΥΑΛΟΣ 1'22.58
2 1 BAINTOULIS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 1'23.50
3 3 AGKRAS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ 1'24.32
4 4 KOUTSALAS EMMANOUIL 2011 ΠΑΙΔ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘ 1'25.90
5 6 DEKAVALLAS EMMANOUIL 2010 ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 1'26.20
6 8 NTANAS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 1'26.70
7 7 KATIS FILIPPOS 2011 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 1'27.86
8 5 LYGNOS ANGELOS 2011 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 1'27.92

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:46

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΠΑΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 215
14/02/2026

1 FONIKAKOS CHARALAMPOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 4 1. 1'07.27
2 PALIATSOS IOANNIS 2010 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 3 2. 1'07.63
3 KAZAKOS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ Ε.Ν.Ο. ΑΙΓΥΠΤΙΩΤΩΝ 1 5 3. 1'07.70
4 MARGETIS DIMITRIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 7 4. 1'08.76
5 PAPADOPOULOS SYMEON 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 6 5. 1'09.02
6 BITSAKOS SPYROS 2011 ΠΑΙΔ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 1 2 6. 1'09.22
7 BIRMPILIS MICHAIL 2010 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 5 1. 1'10.36
8 GAMVROUDIS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 2 4 2. 1'10.67
9 AZDARIDIS VASILEIOS 2010 ΠΑΙΔ Α.Κ.Ο. ΧΑΛΚΙΔΑΣ 2 7 3. 1'10.97

10 PAPANDRIKOPOULOS EMMANOU 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 3 5 1. 1'11.35
11 TSELIOS ALEXANDROS 2011 ΠΑΙΔ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 2 8 4. 1'11.43
12 DIMITRIADIS KONSTANTINOS 2010 ΠΑΙΔ ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ 1 1 7. 1'11.48
13 PANAGOPOULOS STAYROS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 2 1 5. 1'11.70
14 STATHAKOS ALEXANDROS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ Ο 3 6 2. 1'12.06
14 THEODOULIDIS ATHANASIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 3 1 2. 1'12.06
16 THEODORELOS ELEYTHERIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 3 4 4. 1'12.24
17 NASTOS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 2 3 6. 1'12.48
18 BALASIS KONSTANTINOS STE 2010 ΠΑΙΔ Α.Ε.Κ. 1 8 8. 1'12.56
19 TSOUMPELIS NIKOLAOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 2 2 7. 1'12.98
20 VASILEIADIS STEFANOS NTA 2010 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 4 4 1. 1'13.27
21 MOULAKAKIS NIKOLAOS 2010 ΠΑΙΔ ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 3 3 5. 1'13.44
22 KATSAMAKIS EMMANOUIL 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 3 8 6. 1'14.21
23 STROUMPOS KOMNINOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3 2 7. 1'14.23
24 KARYOFYLLAKIS PARIS 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 2 6 8. 1'14.50
25 DONTAS KONSTANTINOS 2010 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠ 3 7 8. 1'14.52
26 ZARMPOUTIS ANASTASIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 4 7 2. 1'16.43
27 KANELLOPOULOS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ Π.Α.Ε. ΑΡΓΗΣ 4 6 3. 1'16.57
28 KASIDAKIS KONSTANTINOS I 2010 ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 4 5 4. 1'16.98
29 GARDIKIS ODYSSEAS 2010 ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 4 2 5. 1'17.37
30 RIPIS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 5 3 1. 1'17.47
31 PSALIDAS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 4 3 6. 1'18.79
32 SKARMOUTSOS ATHANASIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡ 4 8 7. 1'20.17
33 KOTZAMPALTIRIS ANTONIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 4 1 8. 1'20.73
34 OIKONOMOU GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 5 4 2. 1'21.44
35 ZAMPARAS FOTIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟ 5 5 3. 1'21.50
36 PITSIKALIS DIMITRIOS EMM 2011 ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 5 6 4. 1'21.63
37 STRATIS DIMITRIOS 2011 ΠΑΙΔ ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ 5 2 5. 1'22.04
38 PATSIS EMMANOUIL 2010 ΠΑΙΔ Α.Ο. ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 9 5 7 6. 1'22.34
39 GERNAS ODYSSEAS ATHANASI 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΑΓΡΙΝΙΟΥ ΩΚΥΑ 6 2 1. 1'22.58
40 BAINTOULIS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ 6 1 2. 1'23.50
41 BOURNEZOS KONSTANTINOS E 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 5 8 7. 1'23.70
42 RUCI EMMANUIL 2011 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟ 5 1 8. 1'24.11
43 AGKRAS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ 6 3 3. 1'24.32
44 KOUTSALAS EMMANOUIL 2011 ΠΑΙΔ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 6 4 4. 1'25.90
45 DEKAVALLAS EMMANOUIL 2010 ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 6 6 5. 1'26.20
46 NTANAS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ Γ.Ν.Ο. ΝΙΚΑΙΑΣ ΑΡΗΣ 6 8 6. 1'26.70
47 KATIS FILIPPOS 2011 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟ 6 7 7. 1'27.86
48 LYGNOS ANGELOS 2011 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡ 6 5 8. 1'27.92

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:46

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to Αγώνισμα 215
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 216
14/02/2026

Σειρά  1 απο 5
1 4 NTOUMAS EYANGELOS EFRAIM 2008 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'02.09
2 5 ZAFEIROPOULOS MARIOS THE 2006 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'03.09
3 3 GKIKOPOULOS SPYRIDON 2002 ΑΝΔΡ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'04.43
4 7 APOSTOLAKIS CHARALAMPOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1'05.53
5 1 AIVATIDIS MAXIMOS STYLIA 2007 Α19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 1'05.77
6 6 KARNOMOURAKIS NIKOLAOS 2007 Α19-23 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1'05.91
7 2 TSAVARIS MICHAIL GEORGIO 2006 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'07.22
8 8 GYMNOPOULOS KONSTANTINOS 2002 ΑΝΔΡ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟ 1'09.14

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:47

Σειρά  2 απο 5
1 2 KOTA NTAVINT 2008 ΕΦΗΒ Α.Ο. ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 96 1'06.53
2 3 PAPADAKIS DIMITRIOS 2007 Α19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 1'06.56
3 8 STROUTHOPOULOS KONSTANTI 2009 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'06.69
4 4 RENZI ALEXANDROS 2008 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΛΚΙΔΟΣ 1'07.05
5 7 MERAI NTEIVINT 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'07.16
6 6 KOZADINOS IOANNIS 2005 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'07.65
7 5 DOUKAS VASILEIOS 2009 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'07.75
8 1 KOSTIS ANGELOS 2008 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1'07.92

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:49

Σειρά  3 απο 5
1 3 LAZAR ANGELOS 2008 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'07.79
2 4 TIMPLALEXIS MAKRYGIANNIS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 1'07.94
3 7 MOULINOS ANGELOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 1'09.12
4 6 VELIGRANTAKIS EMMANOUIL 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 1'09.35
5 2 GRIVAS KONSTANTINOS 2003 Α19-23 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 1'10.05
6 1 AIVATIDIS FILIPPOS 2009 ΕΦΗΒ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 1'10.87
7 8 KOULOUMPOUROS ILIAS 2008 ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 1'12.21

NOT RANKED

5 TSONIKOU ARON 2006 Α19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:51

Σειρά  4 απο 5
1 5 TSIKAS LEONIDAS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Η 1'10.87
2 7 SPILIOPOULOS THEODOROS 2008 ΕΦΗΒ Α.Ο. ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 96 1'10.98
3 3 CHARALAMPOPOULOS DIMITRI 2009 ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 1'11.58
4 6 TSESMELIS THEODOROS 2006 Α19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 1'13.32
5 4 SPANOS DIMITRIOS 2006 Α19-23 ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. 1'13.95
6 2 KONSTANTINOY MICHALIS 2007 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1'15.06
7 1 PAPANIKOS IOANNIS 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 1'15.65
8 8 CHATZILARIS EYANGELOS FO 2007 Α19-23 ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 1'17.86

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:52

Σειρά  5 απο 5
1 7 SOFIKITIS VASILEIOS 2004 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1'04.42
2 4 LYGNOS CHRISTOS 2009 ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 1'15.85
3 5 SYKAS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 1'17.27
4 1 PAPATHANASIOU NEKTARIOS 2007 Α19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο 1'21.05
5 3 LATHYRIS STEFANOS 2009 ΕΦΗΒ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΝΗΡΕΑΣ ΛΑΜ 1'21.92
6 6 KATSIKIS NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΤΕΑΣ 1'25.93
7 2 MAGIONOS PANAGIOTIS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΚΡΟΣ (ΑΣ ΑΚ 1'26.51

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:54

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΕΛ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΕΙΡΑ ΔΙΑΔ KAT ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 216
14/02/2026

1 NTOUMAS EYANGELOS EFRAIM 2008 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 4 1. 1'02.09
2 ZAFEIROPOULOS MARIOS THE 2006 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1 5 2. 1'03.09
3 SOFIKITIS VASILEIOS 2004 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 5 7 1. 1'04.42
4 GKIKOPOULOS SPYRIDON 2002 ΑΝΔΡ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 3 3. 1'04.43
5 APOSTOLAKIS CHARALAMPOS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 1 7 4. 1'05.53
6 AIVATIDIS MAXIMOS STYLIA 2007 Α19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 1 1 5. 1'05.77
7 KARNOMOURAKIS NIKOLAOS 2007 Α19-23 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 1 6 6. 1'05.91
8 KOTA NTAVINT 2008 ΕΦΗΒ Α.Ο. ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 9 2 2 1. 1'06.53
9 PAPADAKIS DIMITRIOS 2007 Α19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 2 3 2. 1'06.56

10 STROUTHOPOULOS KONSTANTI 2009 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2 8 3. 1'06.69
11 RENZI ALEXANDROS 2008 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΛΚΙΔΟΣ 2 4 4. 1'07.05
12 MERAI NTEIVINT 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 2 7 5. 1'07.16
13 TSAVARIS MICHAIL GEORGIO 2006 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 1 2 7. 1'07.22
14 KOZADINOS IOANNIS 2005 Α19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 6 6. 1'07.65
15 DOUKAS VASILEIOS 2009 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 5 7. 1'07.75
16 LAZAR ANGELOS 2008 ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 3 3 1. 1'07.79
17 KOSTIS ANGELOS 2008 ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 2 1 8. 1'07.92
18 TIMPLALEXIS MAKRYGIANNIS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 3 4 2. 1'07.94
19 MOULINOS ANGELOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 3 7 3. 1'09.12
20 GYMNOPOULOS KONSTANTINOS 2002 ΑΝΔΡ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕ 1 8 8. 1'09.14
21 VELIGRANTAKIS EMMANOUIL 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡ 3 6 4. 1'09.35
22 GRIVAS KONSTANTINOS 2003 Α19-23 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΛΑΙΜΩΝ 3 2 5. 1'10.05
23 AIVATIDIS FILIPPOS 2009 ΕΦΗΒ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 3 1 6. 1'10.87
23 TSIKAS LEONIDAS 2009 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟ 4 5 1. 1'10.87
25 SPILIOPOULOS THEODOROS 2008 ΕΦΗΒ Α.Ο. ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 9 4 7 2. 1'10.98
26 CHARALAMPOPOULOS DIMITRI 2009 ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 4 3 3. 1'11.58
27 KOULOUMPOUROS ILIAS 2008 ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 3 8 7. 1'12.21
28 TSESMELIS THEODOROS 2006 Α19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 4 6 4. 1'13.32
29 SPANOS DIMITRIOS 2006 Α19-23 ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. 4 4 5. 1'13.95
30 KONSTANTINOY MICHALIS 2007 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 4 2 6. 1'15.06
31 PAPANIKOS IOANNIS 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 4 1 7. 1'15.65
32 LYGNOS CHRISTOS 2009 ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡ 5 4 2. 1'15.85
33 SYKAS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ ΕΥΒΟΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚ 5 5 3. 1'17.27
34 CHATZILARIS EYANGELOS FO 2007 Α19-23 ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 4 8 8. 1'17.86
35 PAPATHANASIOU NEKTARIOS 2007 Α19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗ 5 1 4. 1'21.05
36 LATHYRIS STEFANOS 2009 ΕΦΗΒ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΝΗΡΕΑΣ 5 3 5. 1'21.92
37 KATSIKIS NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΤΕΑΣ 5 6 6. 1'25.93
38 MAGIONOS PANAGIOTIS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΚΡΟΣ (ΑΣ 5 2 7. 1'26.51

NOT RANKED

TSONIKOU ARON 2006 Α19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 3 5 ΔΣΥΜ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 12:55
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

4x100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 217
14/02/2026

Σειρά  1 απο 3
1 6 AIGALEO AO ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 4'01.57

ZERVOU EIRINI 2011 ΚΡ-Α
VASILEIOU ELEYTHERIA 2010 ΚΡ-Α
KEROULI EIRINI 2010 ΚΡ-Α
LAZOU GEORGIA 2011 ΚΡ-Α

2 2 ASK NTERI ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 4'12.02
SOLOMOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α
KRIBA IRIDA 2010 ΚΡ-Α
KANARI ELENI 2011 ΚΡ-Α
PAINESI ANASTASIA 2011 ΚΡ-Α

3 4 SK ROI ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 4'12.78
PAPANIKOU NEFELI 2010 ΚΡ-Α
KAPENI EYANGELIA ATHINA 2010 ΚΡ-Α
CHRYSANTHOPOULOU MARIA E 2010 ΚΡ-Α
ANTONIOU MARIA 2011 ΚΡ-Α

4 8 AOPFALIROU ΚΡ-Α Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 4'20.84
POLYKARPIDI ELENI 2010 ΚΡ-Α
GKOUGKOULI MYRTO MARIA 2011 ΚΡ-Α
DELIGIANNI GIELENA 2010 ΚΡ-Α
LIAKOPOULOU ANNA 2011 ΚΡ-Α

5 3 AS PERA ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 4'21.04
LOIZOU MARIA 2011 ΚΡ-Α
EYSTATHIOU ELENI 2011 ΚΡ-Α
TSOCHARA ALEXANDRA 2011 ΚΡ-Α
LIMPERATOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α

6 5 NOVOULIAGM ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 4'28.43
PATSIOS SELINA 2011 ΚΡ-Α
CHONDROKOUKI AFRODITI VA 2011 ΚΡ-Α
KALLIORA GEORGIA 2010 ΚΡ-Α
SPYRTZI ELEYTHERIA IRIA 2010 ΚΡ-Α

7 7 AECHAIDAR ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 4'31.80
NIKOU MARINA 2010 ΚΡ-Α
TRIANTAFYLLI ATHANASIA 2011 ΚΡ-Α
GEORGIOPOULOU ALEXIA 2011 ΚΡ-Α
DIMITROULIA EYTYCHIA 2010 ΚΡ-Α

NOT RANKED

1 AKOVARISV ΚΡ-Α Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ ΔΣΥΜ
GALAKTOPOULOU CHRISTINA 2011 ΚΡ-Α
MANOURA KONSTANTINA YPOM 2011 ΚΡ-Α
BEGA EYGENIA 2011 ΚΡ-Α
PAPADOPOULOU ELPIDA 2011 ΚΡ-Α

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 13:00

Σειρά  2 απο 3
1 6 AO OKEANOS ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 4'01.72

FYROGENI ANNA 2010 ΚΡ-Α
SOTIRI CHLOI 2010 ΚΡ-Α
VATIKIOTI LYDIA 2010 ΚΡ-Α
LIAKOU ELENI 2010 ΚΡ-Α

2 2 PANIONIOS ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 4'18.40
ILIA VASILIKI 2010 ΚΡ-Α
MARAYGAKI ELEONORA 2010 ΚΡ-Α
IERONYMAKI DANAI 2010 ΚΡ-Α
KARANTAKI VASILIKI 2010 ΚΡ-Α

3 3 PANATHINAIK ΚΡ-Α ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 4'20.72
ZARAMPOUKA MARIA POLYTIM 2011 ΚΡ-Α
LEZE NIKOLETTA 2011 ΚΡ-Α
EYANGELOU LITO 2011 ΚΡ-Α
ISALLARI POLYXENI 2010 ΚΡ-Α
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Κ/ξη ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

4 4 ARIONFYLIS ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΥΛΗΣ ΑΡΙΩΝ 4'21.10
ZERVOPOULOU ZOI 2010 ΚΡ-Α
SKOUROLIAKOU ELENI 2011 ΚΡ-Α
PAPOUTSAKI FLORA EYANGEL 2011 ΚΡ-Α
TRIANTAFYLLAKI ADAMANTIA 2010 ΚΡ-Α

5 5 NIR GERAKA ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 4'26.69
KITSINELI VASILIKI 2011 ΚΡ-Α
PSIMARNOU DIONYSIA 2011 ΚΡ-Α
KRITIKOU MARIA 2011 ΚΡ-Α
SIMOPOULOU MICHAELA 2011 ΚΡ-Α

6 7 PIGKOUINOI ΚΡ-Α ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 4'28.76
KLADITI KYRA 2011 ΚΡ-Α
LOUKAKI GEORGIA 2010 ΚΡ-Α
METOULLARI GKAMPRIELLA 2010 ΚΡ-Α
PISSADAKI DESPOINA 2011 ΚΡ-Α

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 13:06

Σειρά  3 απο 3
1 4 TRITONIRAK ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 4'05.20

CHALAMPALAKI EYANGELIA 2011 ΚΡ-Α
BALTZAKI MARIA 2010 ΚΡ-Α
NENTITS ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α
PRATIKAKI ELENI 2010 ΚΡ-Α

2 5 OLYMPIAKOS ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 4'11.48
ANTONOPOULOU ELISAVET 2011 ΚΡ-Α
SLAVTSEVA VANESA 2011 ΚΡ-Α
DIAMANTI IOANNA PANAGIOT 2010 ΚΡ-Α
SOTIRIOU VALERIA 2010 ΚΡ-Α

3 3 PROTIRAKL ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΕΣ ΗΡ 4'19.29
KONSTANTAKI EYANGELIA 2011 ΚΡ-Α
ALEXANDRI GEORGIA 2011 ΚΡ-Α
SFAKIANAKI FOTEINI ANNA 2011 ΚΡ-Α
KTISTAKI MARIA 2011 ΚΡ-Α

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 13:11
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

4x100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 217
14/02/2026

1 AIGALEO AO ΚΡ-Α ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 4'01.57
ZERVOU EIRINI 2011 ΚΡ-Α
VASILEIOU ELEYTHERIA 2010 ΚΡ-Α
KEROULI EIRINI 2010 ΚΡ-Α
LAZOU GEORGIA 2011 ΚΡ-Α

2 AO OKEANOS ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 4'01.72
FYROGENI ANNA 2010 ΚΡ-Α
SOTIRI CHLOI 2010 ΚΡ-Α
VATIKIOTI LYDIA 2010 ΚΡ-Α
LIAKOU ELENI 2010 ΚΡ-Α

3 TRITONIRAK ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 4'05.20
CHALAMPALAKI EYANGELIA 2011 ΚΡ-Α
BALTZAKI MARIA 2010 ΚΡ-Α
NENTITS ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α
PRATIKAKI ELENI 2010 ΚΡ-Α

4 OLYMPIAKOS ΚΡ-Α ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 4'11.48
ANTONOPOULOU ELISAVET 2011 ΚΡ-Α
SLAVTSEVA VANESA 2011 ΚΡ-Α
DIAMANTI IOANNA PANAGIOT 2010 ΚΡ-Α
SOTIRIOU VALERIA 2010 ΚΡ-Α

5 ASK NTERI ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 4'12.02
SOLOMOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α
KRIBA IRIDA 2010 ΚΡ-Α
KANARI ELENI 2011 ΚΡ-Α
PAINESI ANASTASIA 2011 ΚΡ-Α

6 SK ROI ΚΡ-Α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 4'12.78
PAPANIKOU NEFELI 2010 ΚΡ-Α
KAPENI EYANGELIA ATHINA 2010 ΚΡ-Α
CHRYSANTHOPOULOU MARIA E 2010 ΚΡ-Α
ANTONIOU MARIA 2011 ΚΡ-Α

7 PANIONIOS ΚΡ-Α ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 4'18.40
ILIA VASILIKI 2010 ΚΡ-Α
MARAYGAKI ELEONORA 2010 ΚΡ-Α
IERONYMAKI DANAI 2010 ΚΡ-Α
KARANTAKI VASILIKI 2010 ΚΡ-Α

8 PROTIRAKL ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΕΣ ΗΡ 4'19.29
KONSTANTAKI EYANGELIA 2011 ΚΡ-Α
ALEXANDRI GEORGIA 2011 ΚΡ-Α
SFAKIANAKI FOTEINI ANNA 2011 ΚΡ-Α
KTISTAKI MARIA 2011 ΚΡ-Α

9 PANATHINAIK ΚΡ-Α ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 4'20.72
ZARAMPOUKA MARIA POLYTIM 2011 ΚΡ-Α
LEZE NIKOLETTA 2011 ΚΡ-Α
EYANGELOU LITO 2011 ΚΡ-Α
ISALLARI POLYXENI 2010 ΚΡ-Α

10 AOPFALIROU ΚΡ-Α Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 4'20.84
POLYKARPIDI ELENI 2010 ΚΡ-Α
GKOUGKOULI MYRTO MARIA 2011 ΚΡ-Α
DELIGIANNI GIELENA 2010 ΚΡ-Α
LIAKOPOULOU ANNA 2011 ΚΡ-Α

11 AS PERA ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 4'21.04
LOIZOU MARIA 2011 ΚΡ-Α
EYSTATHIOU ELENI 2011 ΚΡ-Α
TSOCHARA ALEXANDRA 2011 ΚΡ-Α
LIMPERATOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α

12 ARIONFYLIS ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΥΛΗΣ ΑΡΙΩΝ 4'21.10
ZERVOPOULOU ZOI 2010 ΚΡ-Α
SKOUROLIAKOU ELENI 2011 ΚΡ-Α
PAPOUTSAKI FLORA EYANGEL 2011 ΚΡ-Α
TRIANTAFYLLAKI ADAMANTIA 2010 ΚΡ-Α

13 NIR GERAKA ΚΡ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 4'26.69
KITSINELI VASILIKI 2011 ΚΡ-Α
PSIMARNOU DIONYSIA 2011 ΚΡ-Α
KRITIKOU MARIA 2011 ΚΡ-Α
SIMOPOULOU MICHAELA 2011 ΚΡ-Α

                                               ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ, to Αγώνισμα 217
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



Κ/ξη ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

14 NOVOULIAGM ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 4'28.43
PATSIOS SELINA 2011 ΚΡ-Α
CHONDROKOUKI AFRODITI VA 2011 ΚΡ-Α
KALLIORA GEORGIA 2010 ΚΡ-Α
SPYRTZI ELEYTHERIA IRIA 2010 ΚΡ-Α

15 PIGKOUINOI ΚΡ-Α ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 4'28.76
KLADITI KYRA 2011 ΚΡ-Α
LOUKAKI GEORGIA 2010 ΚΡ-Α
METOULLARI GKAMPRIELLA 2010 ΚΡ-Α
PISSADAKI DESPOINA 2011 ΚΡ-Α

16 AECHAIDAR ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 4'31.80
NIKOU MARINA 2010 ΚΡ-Α
TRIANTAFYLLI ATHANASIA 2011 ΚΡ-Α
GEORGIOPOULOU ALEXIA 2011 ΚΡ-Α
DIMITROULIA EYTYCHIA 2010 ΚΡ-Α

NOT RANKED

1 AKOVARISV ΚΡ-Α Α.Κ.Ο. ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ ΔΣΥΜ
GALAKTOPOULOU CHRISTINA 2011 ΚΡ-Α
MANOURA KONSTANTINA YPOM 2011 ΚΡ-Α
BEGA EYGENIA 2011 ΚΡ-Α
PAPADOPOULOU ELPIDA 2011 ΚΡ-Α

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 13:11
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

4x100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΝΕΑΝΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 218
14/02/2026

Σειρά
1 1 ASK NTERI ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 3'59.27

FERRA LORA EYGENIA 2008 ΝΕΑΝ
XIRA VASILIKI 2009 ΝΕΑΝ
ANGELIDI FOTEINI 2009 ΝΕΑΝ
DARZENTA MARIA LOUIZA 2008 ΝΕΑΝ

2 4 OLYMPIAKOS ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 4'03.49
AMPELIOTI PANAGOPOULOU E 2009 ΝΕΑΝ
PERGAMALI IFIGENEIA 2009 ΝΕΑΝ
BOUKOUVALA EYANGELIA 2008 ΝΕΑΝ
PYRILI DESPOINA 2008 ΝΕΑΝ

3 2 SK ROI ΝΕΑΝ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 4'04.41
TSAKIRI NIKOLINA 2008 ΝΕΑΝ
PAPANIKOLAOU FREIDERIKI 2009 ΝΕΑΝ
BENETOU ARETI 2009 ΝΕΑΝ
VENETSANOU NEFELI 2009 ΝΕΑΝ

4 7 AO OKEANOS ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 4'04.49
ANDRIANOPOULOU GAVRIELLA 2009 ΝΕΑΝ
BOUZA AIKATERINI 2009 ΝΕΑΝ
MAFOUDAKI RAFAELLA 2009 ΝΕΑΝ
DOXIADI ALEXANDRA 2009 ΝΕΑΝ

5 6 PANIONIOS ΝΕΑΝ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 4'06.95
GEORGIOTI RODANTHI 2009 ΝΕΑΝ
KAMPOURI DIMITRA 2009 ΝΕΑΝ
CHAROKOPOU EYANGELIA 2009 ΝΕΑΝ
CHAROKOPOU GARYFALLIA 2009 ΝΕΑΝ

6 3 AOPFALIROU ΝΕΑΝ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 4'10.61
ELAIOPOULOU ANDROMACHI E 2009 ΝΕΑΝ
SALMA ELENI 2008 ΝΕΑΝ
SARANTIDI STYLIANI 2008 ΝΕΑΝ
SOTIRIOU GEORGIA LYDIA 2008 ΝΕΑΝ

7 5 NOVOULIAGM ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 4'33.79
VANGOPOULOU NATALIA 2009 ΝΕΑΝ
KARAMPELA DAFNI 2008 ΝΕΑΝ
ZACHARIOU ELISAVET DESPO 2009 ΝΕΑΝ
KOURAKOU DIMITRA 2009 ΝΕΑΝ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 13:17
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

4x100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΠΑΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 219
14/02/2026

Σειρά  1 απο 3
1 6 OFNIONIAS ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 3'42.63

ANGELAKIS ORESTIS 2010 ΠΑΙΔ
CHATZIDIMAS MARIOS GEORG 2010 ΠΑΙΔ
MAKRIS PANTELEIMON 2010 ΠΑΙΔ
CHATZIRIS FILIPPOS 2010 ΠΑΙΔ

2 1 SK ROI ΠΑΙΔ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 3'45.30
MYTSKIDIS TERIZAKIS IOAN 2010 ΠΑΙΔ
GIANNIDAKIS NIKOLAOS 2011 ΠΑΙΔ
ZEYKILIS GEORGIOS 2010 ΠΑΙΔ
CHRISTIANAKIS STAYROS 2011 ΠΑΙΔ

3 2 ASK NTERI ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 3'47.61
VLACHAKIS MARIOS 2010 ΠΑΙΔ
THEODOULIDIS ATHANASIOS 2011 ΠΑΙΔ
ALIVIZATOS DIMITRIOS 2010 ΠΑΙΔ
PANAGIOTI EMMANOUIL PELL 2010 ΠΑΙΔ

4 5 NOVOULIAGM ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 3'52.49
KARAGRIGORIS ANGELOS NIK 2010 ΠΑΙΔ
KONTOLEON GEORGIOS 2010 ΠΑΙΔ
PAPASTAMATIOU IOANNIS 2010 ΠΑΙΔ
PROVIADAKIS EMMANOUIL 2010 ΠΑΙΔ

5 7 NO CHANION ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 3'53.12
SKOUNAKIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ
SERDIUK ARKHYP 2010 ΠΑΙΔ
KOLOMVOTZAKIS ILIAS 2010 ΠΑΙΔ
PATERAKIS ILIAS 2011 ΠΑΙΔ

6 4 NIR GERAKA ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 4'01.52
DEDES NEKTARIOS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ
KOMPOROZOS MICHAIL 2010 ΠΑΙΔ
SOULOS ANDREAS 2011 ΠΑΙΔ
PAPANDREOU ILIAS 2011 ΠΑΙΔ

NOT RANKED

3 AKOCHALKIDA ΠΑΙΔ Α.Κ.Ο. ΧΑΛΚΙΔΑΣ ΑΚΥΡ
ΑΚΥΡΟΣ: ΛΑΘΟΣ ΑΛΛΑΓΗ (ΣΚΥΤΑΛ.)

8 AONS MILON ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο ΑΚΥΡ
ΑΚΥΡΟΣ: ΛΑΘΟΣ ΑΛΛΑΓΗ (ΣΚΥΤΑΛ.)

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 13:22

Σειρά  2 απο 3
1 6 AOPFALIROU ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 3'40.09

DOUKAS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ
FLYTZANIS ELEYTHERIOS 2011 ΠΑΙΔ
KARPOUSOR MICHAIL EMANOU 2011 ΠΑΙΔ
KRASAKIS NIKOLAOS 2010 ΠΑΙΔ

2 3 AO OKEANOS ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3'42.51
IOANNIDIS PARASKEYAS 2010 ΠΑΙΔ
PODIMATAS KONSTANTINOS V 2010 ΠΑΙΔ
KAPPAS THEODOROS 2011 ΠΑΙΔ
MARGETIS DIMITRIOS 2010 ΠΑΙΔ

3 4 OLYMPIAKOS ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 3'47.97
TYROS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ
KAMARADOS STYLIANOS 2011 ΠΑΙΔ
THEODOSIADIS LAZAROS 2010 ΠΑΙΔ
KONISTIS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ

4 5 ANOARGYROU ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 3'51.70
TZVILEVSKI OSKAR 2011 ΠΑΙΔ
THEODOROU THEMISTOKLIS 2010 ΠΑΙΔ
MITSIOTIS EYANGELOS FOTI 2011 ΠΑΙΔ
LEFAKIS STYLIANOS NIKOLA 2011 ΠΑΙΔ

5 7 NO PATRON ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 3'55.40
GRAVANIS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ
TOLIAS DIMITRIOS EFRAIM 2010 ΠΑΙΔ
PAPADIMITROPOULOS GEORGI 2011 ΠΑΙΔ
KATSIROPOULOS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ
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Κ/ξη ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

6 8 GSPERISTER ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟ 4'01.95
FOTOGLOU PARASKEYAS 2010 ΠΑΙΔ
BAMIES GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ
MAYROULIS AGISILAOS 2010 ΠΑΙΔ
CHALKIADAKIS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ

7 2 NOAGNIKOL ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 4'02.11
VERYKOKIDIS PRODROMOS 2010 ΠΑΙΔ
KAPANTAIDAKIS CHARALAMPO 2011 ΠΑΙΔ
ANTONAKAKIS EMMANOUIL 2010 ΠΑΙΔ
MARIS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ

8 1 PANELLINIO ΠΑΙΔ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 4'03.50
ATHANASIOU NTYLAN 2010 ΠΑΙΔ
RAMANTANIS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ
CHASANI ERSILNT 2010 ΠΑΙΔ
PRISAKARIOU IOAN 2011 ΠΑΙΔ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 13:28

Σειρά  3 απο 3
1 5 TRITONIRAK ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 3'47.52

TZOUMIS DIMITRIOS 2011 ΠΑΙΔ
GIOTIS SPYRIDON 2010 ΠΑΙΔ
ALATSATIANOS LAMPROS 2010 ΠΑΙΔ
PANTERIS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ

2 3 AIGALEO AO ΠΑΙΔ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 3'51.67
GKIRTZIS KONTAXIS STEFAN 2011 ΠΑΙΔ
SIDERIS IOANNIS PANAGIOT 2010 ΠΑΙΔ
LIODAKIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ
PETROPOULOS EYSTATHIOS 2010 ΠΑΙΔ

3 2 PANIONIOS ΠΑΙΔ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 3'53.20
BITSAKOS SPYROS 2011 ΠΑΙΔ
NIKOLESIS ARISTOTELIS 2010 ΠΑΙΔ
TSIAPIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ
KELEPERTZIS AKINDYNOS 2011 ΠΑΙΔ

4 4 GSILIOUPOL ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 4'02.68
ZACHOS DIMITRIOS 2010 ΠΑΙΔ
MESSINEZIS IASONAS 2010 ΠΑΙΔ
KOTINOS PANAGIOTIS 2010 ΠΑΙΔ
PANAGIS PANAGIOTIS 2010 ΠΑΙΔ

5 6 AEKERATSIN ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 4'04.36
THEODORELOS ELEYTHERIOS 2010 ΠΑΙΔ
SPYRIDANTONAKIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ
POLKAS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ
LAGANIS ILIAS 2010 ΠΑΙΔ
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

4x100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΠΑΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 219
14/02/2026

1 AOPFALIROU ΠΑΙΔ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 3'40.09
DOUKAS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ
FLYTZANIS ELEYTHERIOS 2011 ΠΑΙΔ
KARPOUSOR MICHAIL EMANOU 2011 ΠΑΙΔ
KRASAKIS NIKOLAOS 2010 ΠΑΙΔ

2 AO OKEANOS ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3'42.51
IOANNIDIS PARASKEYAS 2010 ΠΑΙΔ
PODIMATAS KONSTANTINOS V 2010 ΠΑΙΔ
KAPPAS THEODOROS 2011 ΠΑΙΔ
MARGETIS DIMITRIOS 2010 ΠΑΙΔ

3 OFNIONIAS ΠΑΙΔ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 3'42.63
ANGELAKIS ORESTIS 2010 ΠΑΙΔ
CHATZIDIMAS MARIOS GEORG 2010 ΠΑΙΔ
MAKRIS PANTELEIMON 2010 ΠΑΙΔ
CHATZIRIS FILIPPOS 2010 ΠΑΙΔ

4 SK ROI ΠΑΙΔ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 3'45.30
MYTSKIDIS TERIZAKIS IOAN 2010 ΠΑΙΔ
GIANNIDAKIS NIKOLAOS 2011 ΠΑΙΔ
ZEYKILIS GEORGIOS 2010 ΠΑΙΔ
CHRISTIANAKIS STAYROS 2011 ΠΑΙΔ

5 TRITONIRAK ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ 3'47.52
TZOUMIS DIMITRIOS 2011 ΠΑΙΔ
GIOTIS SPYRIDON 2010 ΠΑΙΔ
ALATSATIANOS LAMPROS 2010 ΠΑΙΔ
PANTERIS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ

6 ASK NTERI ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 3'47.61
VLACHAKIS MARIOS 2010 ΠΑΙΔ
THEODOULIDIS ATHANASIOS 2011 ΠΑΙΔ
ALIVIZATOS DIMITRIOS 2010 ΠΑΙΔ
PANAGIOTI EMMANOUIL PELL 2010 ΠΑΙΔ

7 OLYMPIAKOS ΠΑΙΔ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 3'47.97
TYROS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ
KAMARADOS STYLIANOS 2011 ΠΑΙΔ
THEODOSIADIS LAZAROS 2010 ΠΑΙΔ
KONISTIS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ

8 AIGALEO AO ΠΑΙΔ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 3'51.67
GKIRTZIS KONTAXIS STEFAN 2011 ΠΑΙΔ
SIDERIS IOANNIS PANAGIOT 2010 ΠΑΙΔ
LIODAKIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ
PETROPOULOS EYSTATHIOS 2010 ΠΑΙΔ

9 ANOARGYROU ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 3'51.70
TZVILEVSKI OSKAR 2011 ΠΑΙΔ
THEODOROU THEMISTOKLIS 2010 ΠΑΙΔ
MITSIOTIS EYANGELOS FOTI 2011 ΠΑΙΔ
LEFAKIS STYLIANOS NIKOLA 2011 ΠΑΙΔ

10 NOVOULIAGM ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 3'52.49
KARAGRIGORIS ANGELOS NIK 2010 ΠΑΙΔ
KONTOLEON GEORGIOS 2010 ΠΑΙΔ
PAPASTAMATIOU IOANNIS 2010 ΠΑΙΔ
PROVIADAKIS EMMANOUIL 2010 ΠΑΙΔ

11 NO CHANION ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ 3'53.12
SKOUNAKIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ
SERDIUK ARKHYP 2010 ΠΑΙΔ
KOLOMVOTZAKIS ILIAS 2010 ΠΑΙΔ
PATERAKIS ILIAS 2011 ΠΑΙΔ

12 PANIONIOS ΠΑΙΔ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 3'53.20
BITSAKOS SPYROS 2011 ΠΑΙΔ
NIKOLESIS ARISTOTELIS 2010 ΠΑΙΔ
TSIAPIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ
KELEPERTZIS AKINDYNOS 2011 ΠΑΙΔ

13 NO PATRON ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 3'55.40
GRAVANIS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ
TOLIAS DIMITRIOS EFRAIM 2010 ΠΑΙΔ
PAPADIMITROPOULOS GEORGI 2011 ΠΑΙΔ
KATSIROPOULOS VASILEIOS 2011 ΠΑΙΔ
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Κ/ξη ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

14 NIR GERAKA ΠΑΙΔ ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ 4'01.52
DEDES NEKTARIOS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ
KOMPOROZOS MICHAIL 2010 ΠΑΙΔ
SOULOS ANDREAS 2011 ΠΑΙΔ
PAPANDREOU ILIAS 2011 ΠΑΙΔ

15 GSPERISTER ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟ 4'01.95
FOTOGLOU PARASKEYAS 2010 ΠΑΙΔ
BAMIES GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ
MAYROULIS AGISILAOS 2010 ΠΑΙΔ
CHALKIADAKIS IOANNIS 2011 ΠΑΙΔ

16 NOAGNIKOL ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 4'02.11
VERYKOKIDIS PRODROMOS 2010 ΠΑΙΔ
KAPANTAIDAKIS CHARALAMPO 2011 ΠΑΙΔ
ANTONAKAKIS EMMANOUIL 2010 ΠΑΙΔ
MARIS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ

17 GSILIOUPOL ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 4'02.68
ZACHOS DIMITRIOS 2010 ΠΑΙΔ
MESSINEZIS IASONAS 2010 ΠΑΙΔ
KOTINOS PANAGIOTIS 2010 ΠΑΙΔ
PANAGIS PANAGIOTIS 2010 ΠΑΙΔ

18 PANELLINIO ΠΑΙΔ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 4'03.50
ATHANASIOU NTYLAN 2010 ΠΑΙΔ
RAMANTANIS KONSTANTINOS 2011 ΠΑΙΔ
CHASANI ERSILNT 2010 ΠΑΙΔ
PRISAKARIOU IOAN 2011 ΠΑΙΔ

19 AEKERATSIN ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 4'04.36
THEODORELOS ELEYTHERIOS 2010 ΠΑΙΔ
SPYRIDANTONAKIS GEORGIOS 2011 ΠΑΙΔ
POLKAS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ
LAGANIS ILIAS 2010 ΠΑΙΔ

NOT RANKED

3 AKOCHALKIDA ΠΑΙΔ Α.Κ.Ο. ΧΑΛΚΙΔΑΣ ΑΚΥΡ
ΑΚΥΡΟΣ: ΛΑΘΟΣ ΑΛΛΑΓΗ (ΣΚΥΤΑΛ.)

8 AONS MILON ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο ΑΚΥΡ
ΑΚΥΡΟΣ: ΛΑΘΟΣ ΑΛΛΑΓΗ (ΣΚΥΤΑΛ.)
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΔΙ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

4x100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΕΦΗΒΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 220
14/02/2026

Σειρά  1 απο 2
1 2 PANATHINAIK ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 3'27.25

VOULAS IOANNIS FILIPPOS 2008 ΕΦΗΒ
VOULAS GEORGIOS EKTORAS 2009 ΕΦΗΒ
VOULAS DIMITRIOS IASON 2009 ΕΦΗΒ
CHARA VASILEIOS 2008 ΕΦΗΒ

2 5 OLYMPIAKOS ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 3'31.18
PAPATHEODOROU NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ
CHOURDAKIS KONSTANTINOS 2009 ΕΦΗΒ
SLAVTSEV PRESLAV 2009 ΕΦΗΒ
ZAVITSANOS FILIPPOS GEOR 2009 ΕΦΗΒ

3 1 AO OKEANOS ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3'31.75
KALANDROS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ
ANDRIANOPOULOS MICHAIL T 2009 ΕΦΗΒ
VIDALIS FILIPPOS KOSMAS 2009 ΕΦΗΒ
POPA KRISTIAN 2008 ΕΦΗΒ

4 6 AOPFALIROU ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 3'33.23
SKOURAS ANGELOS 2009 ΕΦΗΒ
BOMPOTIS MICHAIL 2009 ΕΦΗΒ
SALION NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ
DOUKAS VASILEIOS 2009 ΕΦΗΒ

5 7 SK ROI ΕΦΗΒ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 3'36.53
PATSOUREAS EYSTRATIOS 2008 ΕΦΗΒ
SOUEREF SPYRIDON 2009 ΕΦΗΒ
TSAKIROPOULOS IOANNIS 2008 ΕΦΗΒ
IONAS DIMITRIOS 2008 ΕΦΗΒ

6 8 ANOARGYROU ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 3'41.92
CHALKIADAKIS IOANNIS 2008 ΕΦΗΒ
ROZAKIS CHRISTOS APOLLON 2009 ΕΦΗΒ
ZONKAS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ
CHARMPAS IOANNIS 2008 ΕΦΗΒ

7 4 PANELLINIO ΕΦΗΒ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 3'55.30
TSITSOPOULOS ANTONIOS MA 2009 ΕΦΗΒ
CHASANI BIORNTI 2009 ΕΦΗΒ
VARDAKIS GEORGIOS MARIOS 2009 ΕΦΗΒ
CHONDROS ERNESTO 2009 ΕΦΗΒ

NOT RANKED

3 OFNIONIAS ΕΦΗΒ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΔΣΥΜ
KOUTSANTONIS FOTIOS 2008 JUMAdd
NIKOU PANAGIOTIS 2009 ΕΦΗΒ
TANTSIS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ
TZILOS CHRISTOS 2009 ΕΦΗΒ

    Επισημο: 14/02/2026 ώρες 13:39

Σειρά  2 απο 2
1 7 ASK NTERI ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 3'33.43

GERAMANIS KONSTANTINOS 2008 ΕΦΗΒ
BIRKOS ANASTASIOS 2009 ΕΦΗΒ
EXARCHOS PANAGIOTIS 2009 ΕΦΗΒ
ZOGRAFAKIS ANGELOS IOSIF 2008 ΕΦΗΒ

2 1 AIGALEO AO ΕΦΗΒ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 3'39.99
CHATZIIAKOVOU MILTIADIS 2008 ΕΦΗΒ
PAPAGEORGIOU THEODOROS 2008 ΕΦΗΒ
PASTROMAS THEODOROS 2009 ΕΦΗΒ
STATHOPOULOS PANAGIOTIS 2009 ΕΦΗΒ

NOT RANKED

8 KOP ILISION ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ ΑΚΥΡ
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  ΕΦ-Ν Π-Κ 2026
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξη ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜ. ΡΕΚΟΡ

4x100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΕΦΗΒΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 220
14/02/2026

1 PANATHINAIK ΕΦΗΒ ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 3'27.25
VOULAS IOANNIS FILIPPOS 2008 ΕΦΗΒ
VOULAS GEORGIOS EKTORAS 2009 ΕΦΗΒ
VOULAS DIMITRIOS IASON 2009 ΕΦΗΒ
CHARA VASILEIOS 2008 ΕΦΗΒ

2 OLYMPIAKOS ΕΦΗΒ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 3'31.18
PAPATHEODOROU NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ
CHOURDAKIS KONSTANTINOS 2009 ΕΦΗΒ
SLAVTSEV PRESLAV 2009 ΕΦΗΒ
ZAVITSANOS FILIPPOS GEOR 2009 ΕΦΗΒ

3 AO OKEANOS ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 3'31.75
KALANDROS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ
ANDRIANOPOULOS MICHAIL T 2009 ΕΦΗΒ
VIDALIS FILIPPOS KOSMAS 2009 ΕΦΗΒ
POPA KRISTIAN 2008 ΕΦΗΒ

4 AOPFALIROU ΕΦΗΒ Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 3'33.23
SKOURAS ANGELOS 2009 ΕΦΗΒ
BOMPOTIS MICHAIL 2009 ΕΦΗΒ
SALION NIKOLAOS 2009 ΕΦΗΒ
DOUKAS VASILEIOS 2009 ΕΦΗΒ

5 ASK NTERI ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤ 3'33.43
GERAMANIS KONSTANTINOS 2008 ΕΦΗΒ
BIRKOS ANASTASIOS 2009 ΕΦΗΒ
EXARCHOS PANAGIOTIS 2009 ΕΦΗΒ
ZOGRAFAKIS ANGELOS IOSIF 2008 ΕΦΗΒ

6 SK ROI ΕΦΗΒ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ 3'36.53
PATSOUREAS EYSTRATIOS 2008 ΕΦΗΒ
SOUEREF SPYRIDON 2009 ΕΦΗΒ
TSAKIROPOULOS IOANNIS 2008 ΕΦΗΒ
IONAS DIMITRIOS 2008 ΕΦΗΒ

7 AIGALEO AO ΕΦΗΒ ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 3'39.99
CHATZIIAKOVOU MILTIADIS 2008 ΕΦΗΒ
PAPAGEORGIOU THEODOROS 2008 ΕΦΗΒ
PASTROMAS THEODOROS 2009 ΕΦΗΒ
STATHOPOULOS PANAGIOTIS 2009 ΕΦΗΒ

8 ANOARGYROU ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 3'41.92
CHALKIADAKIS IOANNIS 2008 ΕΦΗΒ
ROZAKIS CHRISTOS APOLLON 2009 ΕΦΗΒ
ZONKAS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ
CHARMPAS IOANNIS 2008 ΕΦΗΒ

9 PANELLINIO ΕΦΗΒ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 3'55.30
TSITSOPOULOS ANTONIOS MA 2009 ΕΦΗΒ
CHASANI BIORNTI 2009 ΕΦΗΒ
VARDAKIS GEORGIOS MARIOS 2009 ΕΦΗΒ
CHONDROS ERNESTO 2009 ΕΦΗΒ

NOT RANKED

8 KOP ILISION ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ ΑΚΥΡ

3 OFNIONIAS ΕΦΗΒ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΔΣΥΜ
KOUTSANTONIS FOTIOS 2008 JUMAdd
NIKOU PANAGIOTIS 2009 ΕΦΗΒ
TANTSIS GEORGIOS 2009 ΕΦΗΒ
TZILOS CHRISTOS 2009 ΕΦΗΒ
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